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Dagskra adalfundar skv. 8. grein laga Félags ndms- og starfsrddgjafa er eftirfarandi:

Kosning fundarstjéra og fundarritara

Skyrsla stjérnar kynnt og borin upp til sampykktar

Arsreikningur félagsins kynntur og borinn upp til sampykktar
Lagabreytingar

Nefndastorf

Umraedur og afgreidsla mala

Kosning stjornar, varastjérnar, nefnda, rada og skodunarfélks reikninga

© No bk wbN R

Onnur mal.

Adalfundur Félags nams- og starfsradgjafa 2024 var haldinn 13. mai i Flensborgarskéla i
Hafnarfirdi og a fjarfundi. Fundarstjori var J6hanna Maria Vignir og fundarritari Greta Jessen.
Um var raeda hefdbundin adalfundarstorf, p.m.t. talsverdar lagabreytingar sem nanar eru
tiltekin i 3. kafla arsskyrslunnar.

1. Stjérn 2024-2025

Jénina Kardal var endurkjorin formadur i sérstakri kosningu og hof par med fjérda kjortimabil
sitt.

Hildur Bjorg Vilhjalmsdottir, Nanna Imsland og J6hanna Maria Vignir gafu aframhaldandi kost
a sér i stjérn. Nyir stjéornarmedlimir voru Steinar Sigurjonsson, Margrét Résa Haraldsdottir og
Anita Jonsdottir. Laufey Gudny Kristinsdéttir og Kristin Birna Jénasdottir voru kjornar i
varastjorn. bessi skipan i stjorn er i samraemi vid lagabreytingar pess efnis ad stjérnina skipi
samtals sjo manns og tveimur ad auki i varastjérn.

Stjérn skipti med sér verkum & eftirfarandi hatt: Steinar Sigurjénsson varaformadur,
Jéhanna Maria Vignir ritari, Hildur Bjorg Vilhjadlmsdottir gjaldkeri, Nanna Imsland vefstjori,
Margrét Rosa Haraldsdoéttir fulltrdi FNS i norraenu samstarfi og Anita Jonsdottir
medstjérnandi og umsjoén félagatals.

A starfsarinu hafa nokkrir medlimir stjérnar purft ad stiga til hlidar vegna faglegra eda
personulegra adstedna. Jonina Kardal vék sem formadur i lok september vegna
starfstaekifeeris & vegum mennta- og barnamalardduneytisins. J6hanna Maria Vignir tok vid
sem formadur og Kristin Birna Jonasdéttir kollud inn i adalstjérn i starf medstjérnanda. A
pessum timapunkti verda hlutverka- og verkefnaskipti. Anita Jdnsdéttir tekur vid starfi ritara
af J6hénnu Mariu Vigni og Kristinu Birnu Jénasdéttur er falid umsjén félagatalsins i stad Anitu
Jonsdottur. Um dramdét 2024-2025 steig Nanna Imsland til hlidar vegna persénulegra
adstedna og Laufey Kristinsdottir kom inn i adalstjérn. Steinar Sigurjénsson steig til hlidar i
lok februar vegna persénulegra adstaedna.



2. Nefndir og rad FNS starfsarid 2024-2025

Nefndir og rad voru skipud eftirfarandi félagsfélki og er peim faerdar keerar pakkir fyrir peirra
storf.

Fraeedslunefnd
Hronn Grimsdéttir, Ingibjorg Hanna Bjornsdéttir, Jonina Riedel, Kristin Erla Prainsdottir og
Lydia Sigurdardéttir. Tengilidur stjiornar: Anita Jonsdaéttir.

Ritnefnd
Bjorg Yr Grétarsdottir, iris Hrund Hauksdottir, Karen Sturludéttir og Steinunn Bjork
Jénatansdottir. Tengilidur stjornar: Laufey Gudny Kristinsdéttir tok vid af Nonnu H. Imsland.

Fagrad

Asthildur Gudlaugsdéttir, Malla Rés Valgerdardéttir, Lilja pPorkelsdéttir, Gudrin Sigridur
Gudmundsdottir, Hafdis Ingadoéttir, Helga Rds Einarsdoéttir, Maria Jonsdottir, Berglind Melax
og K. Katrin borgrimsdattir. Tengilidur stjornar: Steinar Sigurjénsson.

Kjaranefnd

Berglind Elva Elisabetar Tryggvadottir / grunnskdli, Kristin Birna Jénasdottir / framhaldsskali,
Liney Bjorg Sigurdardottir / grunnskdli, Hronn Baldursdottir / framhaldsskdli - sjalfstaett
starfandi,, Helga Ros Einarsdottir / haskéli og Vigdis Th. Finnbogadéttir. Tengilidur stjornar:
Hildur Bjorg Vilhjalmsdottir.

Sidanefnd
Gudrun Bjorg Karlsdottir, Helga Valtysdottir, Ingibjorg Palmadottir og Irena Halina Kolodzie;.
Tengilidur stjornar: J6hanna Maria Vignir.

Uppstillingarnefnd (tok til starfa fyrir adalfund 2025)
Greta Jessen, Helga Valtysddttir og Jonina Kardal. Tengilidur stjornar: J6hanna Maria Vignir.

3. Lagabreytingar

A adalfundi lagdi stjorn FNS fram pé nokkrar tilldgur um lagabreytingar vid greinar 2, 3, 4, 5,
6, 7, 8,9, 12 og 13. Graent letur i eftirfarandi texta er ordalag sem tilldgurnar snéru ad og
rautt letur er pad ordalag sem adur var i logunum. Allar tillégur voru sampykktar og peer
hljédudu svo:

Greinargerd viod breytingar a 2. grein
Breyting lagagreinarinnar er gerd til ad samraeema framsetningu lagagreinar 2 og 3.
Breyting @ 5. 1id 2. greinar er til ad nota skyrara og gegnseerra ordalag og ad med ymsum



studningi geti félagid hvatt til rannsdkna @ svidi ndms- og starfsradgjafar.

Tilgangur Hlutverk félagsins er:

1.

4.
5.
6.

ad efla ndms-og starfsradgjof, samheldni og tengsl félagsfolks félagsmanna dsamt fag-
og stéttarvitund islenskra nams- og starfsradgjafa

ad geeta hagsmuna nams- og starfsradgjafa vid gerd kjarasamninga i stéttarfélogum
peirra par sem pad 4 vid

ad geeta faglegra og félagslegra hagsmuna ndms- og starfsrddgjafa gagnvart
innlendum og erlendum adilum

ad efla faglegt starf og studla ad endurmenntun félagsmanna

ad hvetja til rannsokna efla rannsdknir @ svidi ndms- og starfsradgjafar

ad efla samstarf vid erlend félog nams- og starfsradgjafa

Greinargerd vid breytingar a 3. grein
Ordalag endurspeglar megin tilgang félagsins sem fram kemur i 2. gr. og rammar betur inn

verklag.

Tilgangi sinum hyggst félagid nd med pvi ad:

1.

Vinna starfi ndms- og starfsradgjafa brautargengi i gegnum raduneyti sem starfi a svidi
nams- og starfsradgjafa, sveitarfélog, stéttarfélog nams- og starfsradgjafa, samtok
atvinnulifsins og samstarf vid onnur félagasamtok. mennta- og félagsmala,
sveitarstjornir, samtok kennara, samtok atvinnulifsins og i samstarfi vid 6nnur
félagasamtok.

Efla  umfjollun um starfsvettvang nams- og starfsradgjafa med opinberum
greinaskrifum, patttoku i nefndarstorfum og 66ru faglegu samstarfi par sem
fagmennsku ndms- og starfsrddgjafa er porf.

Endurskoda reglulega sidareglur FNS og vidhalda umraedu um sidferdileg alitamal.
Efna til almennra funda svo og fraedslu- og kynningarfunda um malefni stéttarinnar.
Halda ati midlum oflugri heimasidu med upplysingum um FNS, fréttum af starfsemi
félagsins og adgengi ad tenglum og 6dru pvi efni sem gagnast vid nams- og
starfsradgjof. Auk pess ad efla og styrkja samrad medal félagsfolks.

Studla ad endurmenntun med namskeidum, freedslufundum eda radstefnum fyrir
félagsfélk og midla upplysingum Halda reglulega ndmskeid og fraedslufundi fyrir
félagsmenn og veita upplysingar um gagnleg namskeid og radstefnur innanlands sem
utan.

Greinargerd vid breytingu a 4. grein
Breytingar a 4. grein laga kveda skyrar ad skilgreiningu & pvi hverjir geta sott um félagsadild

og umsoknarferli.

Lidur 4 i 4. grein laga er felld nidur par sem greinin @ ekki vid lengur. Nyjum 4 lid er baett vid

til ad samreema og samhaefa skyringartexta

Akvaedi um innheimtu faert i 6. grein



5.grein laga er felld nidur og verdur ad 6. lid 4. greinar laga FNS til ad samhaefa atridi er

varda félagsadild.

Félagsfolk Félagsmenn i Félagi nams- og starfsradgjafa:

1.

Fullgilt félagsfolk geta pau ein Fullgildir félagsmenn geta peir einir verid sem hafa
loki6 nami i ndms-og starfsradgjof sem videigandi raduneyti mennta- og
menningarmalardduneytid sampykkir og hafa jafnframt 16ggildingu starfsheitisins fra
sama raduneyti. Fullgild adild felur i sér ad geta tekid ad sér embeaetti & vegum
félagsins dsamt pvi ad eiga atkveedisrétt 4 almennum félagsfundum og adalfundi.
Meistaranemar i ndms- og starfsradgjof geta ordid aukafélagar og hafa tillogurétt og
malfrelsi en hvorki atkvaedisrétt né kjorgengi. Nemaadild gildir i tvo starfsar. sétt um
nemaadild. Nemaadild veitir adgang ad postlista félagsins og vidburdum. Hun gildir i
tvo ar frd skraningu. Nemaadild telst ekki full adild samanber skyringu.

Felagar a eftirlaunum geta dskad eftir nidurfellingu félagsgjalda. Vid 67 ara aldur fellur
félagsgjald nidur en félagsadild er afram fullgild med ollum skyldum og réttindum sem
bvi fylgja. félagsmenn geta afram verid fullgildir medlimir.

beir sem hafa leyfi mennta-og menningarmalaradherra til ad kalla sig nams- og
starfsradgjafa enda pott peir uppfylli ekki skilyrdi 2. mgr. 1. gr. laga nr. 35/2009 geta
sott um aukaadild.

beir félagsmenn sem hafa nu pegar fulla adild ad félaginu halda henni. Inntokubeidni i
Félag nams- og starfsradgjafa skal vera skrifleg og skulu fylgja med upplysingar um
profgradur, starfsheiti og vinnustad. Gjaldkeri félagsins sér um innheimtu félagsgjalda
i umbodi stjornar. Stjorn FNS sér um félagaskra og inntoku nyrra félagsmanna.

4) Inntokubeidni i Félag ndms- og starfsradgjafa skal vera skrifleg. Almennir
umsakjendur skulu skila upplysingum um préfgradur, starfsheiti og vinnustad dsamt
afriti af leyfisbréfi. Nemar skulu skila stadfestingu @ ndmi i ndms- og starfsradgjof.

5) Stjérn FNS sér um félagaskra og inntdku nys félagsfolks.

6) Stjorn félagsins getur vikid folki ur félaginu vinni hann gegn hagsmunum pess
og/eda gerist brotlegur i starfi skv. landslogum. A3 virtum andmeelarétti félagsfolks til
stjérnar vardandi brottvikningu ur félaginu getur vidkomandi borid dkvordun stjérnar
undir almennan félagsfund til ad fa akvordunina fellda ur gildi eda til ad fa henni
breytt. Eigi félagsadili vangoldin félagsgjold eftir ad eindaga Iykur fellur hann ut af
félagaskra.

Greinargerd vid breytingu a 5. grein
Greining er felld nidur og efni feert i 4 grein. Verdur ad 6. lid 4. greinar laga FNS til ad

samhaefa atridi er varda félagsadild. Tolulidir annarra lagagreina breytast i samraemi vid

betta.

Stjorn félagsins getur vikid manni ur félaginu vinni hann gegn hagsmunum pess og/eda gerist

brotlegur i starfi skv. landslégum. A8 virtum andmaelarétti félagsmanns til stjérnar vardandi

brottvikningu ar félaginu getur vidkomandi borid dakvordun stjérnar undir almennan



félagsfund til ad fa akvordunina fellda ur gildi eda til ad fa henni breytt.
Eigi félagsmadur vangoldin félagsgjold eftir ad eindaga lykur fellur hann ut af félagaskra.

Ny 5. grein

Almennir félagsfundir skulu bodadir med minnst viku fyrirvara og teljast peir dlyktunarhzefir.
Félagsfundir skulu bodadir i gegnum pdstlista FNS. Stjorn getur bodad til félagsfundar med
minnst tveggja daga fyrirvara pegar um aridandi malefni er ad raeda. Félagsfundir geta
alyktad um malefni svo framarlega sem fundur hafi verid bodadur med loglegum haetti og 7%
fundargesta sampykki alyktun.

Greinargerd vid breytingu a 6. grein

Breytingar d@ 6. grein laga eru gerdar til ad hafa skyran ramma um innheimtu félagsgjalda og
storf gjaldkera og verdur ad fimm lidum.

2. lidur 5. greinar er feert ur fyrrum 4. grein laga til ad samhaefa lagagrein um félagsgjéld og
innheimtu peirra.

3. lidur i 5. grein er sett fram m.a. til ad tryggja rekstrarfé til komandi starfsdrs.

Argjald félagsmanna skal akvardad a adalfundi an tillits til fundarséknar. Reikningsar félagsins
er fra 1. jandar til 31.desember.

1. Félagsgjald félagsfolks skal akvardad a adalfundi an tillits til fundarsdknar.

2. Gjaldkeri félagsins sér um innheimtu félagsgjalda i umbodi stjérnar .

3. Félagsadild gildir fram yfir naesta adalfund en félagsgjald er ad jafnadi innheimt i upphafi
starfsars.

4. Reikningsar félagsins er fra 1. januar til 31. desember.

5. Arsreikningur félagsins er yfirfarinn af skodunarfélki sem kosin eru 4 adalfundi ar hvert.

Greinargerd vid breytingu d 7. grein
Hér er beett vid fyrirvara um bodun adalfundar og er pad gert til ad samreema timalinu
vardandi framsetningu tillagna um lagabreytingar FNS.

Adalfundur Félags nams- og starfsradgjafa er haldinn i april/mai ar hvert. Hann hefur adsta
vald i malefnum félagsins. Til hans skal bodad med 2 vikna viku fyrirvara hid skemmsta og er
hann pa logmaetur. Afl Meirihluti atkveeda a fundinum raedur drslitum mala.

Greinargerd viod breytingu a 8. grein:

Arsskyrsla og drsreikningur eru kynnt og reedd i adskildum lidum og borin upp til sampykkis
adalfundar.

Almenn félagasamték purfa ekki ad skila drsreikningum og pvi er 16ggilt endurskodun
kostnadarsém og oporf. Breytingarnar mida vid ad skodunarfolk reikninga skodi drsreikning
fyrir kynningu @ adalfundi.



Dagskra adalfundar skal vera:
Kosning fundarstjéra og fundarritara
Skyrsla stjornar kynnt og borin upp til sampykktar
Arsreikningur félagsins kynntur og borinn upp til sampykktar yfirfarinn af l6ggiltum
endurskodanda
Umraedur um skyrslu stjérnar og reikninga félagsins
Lagabreytingar
Nefndastorf
Umreedur og afgreidsla mala
Kosning stjornar, varastjornar, nefnda, rada og skodunarfdlks reikninga.
freedslunefndar, kjaranefndar, sidanefndar, fulltrda norraens samstarfs og fagrada.
Onnur mal.

Greinargerd vid breytingu a 9. grein
Dagsetning er fest til ad samreema timalinu ¢ framsetningu a tillégum til lagabreytinga og
bess hvenaer bodad er til adalfundar.

Légum pessum ma adeins breyta a adalfundi. Tillogur til lagabreytinga skal senda stjérn fyrir
16. mars ar hvert minnst tveimur vikum fyrir adalfund og skal stjornin senda paer til
félagsfolks félagsmanna med adalfundarbodi fundarbodi. Til lagabreytinga parf % atkvaeda
fundarfolks.

Greinargerd vid breytingar a 10. grein:
Tillaga um fjélgun i stjorn dr fimm i sjé, kallast @ vid fjblgun verkefna stjornar og auknu
dbyrgdarhlutverki sem felst i faglegri hagsmunagaeslu og pvi ad koma ndms- og
starfsradgjéf og fagstéttinni enn betur d framfeeri i islensku samfélagi og i alpjodlegu
samhengi. Lagt er til tveggja dra kjértimabil stjornar til ad tryggja dkvedna samfellu i
stjornarstarfi og festu i stefnumdtun par sem oft er um langtimamarkmid ad raeda.
Mikilvaegt er ad tryggja dframhaldandi tilfeerslu @ uppsafnadri pekkingu fra einum formanni
til annars og lagt til ad frafarandi formadur verdi radgefandi i heilt starfsdr.
1. Stjorn félagsins skal skipud sjo fulltruum félagsfolks fimm moénnum og tveimur til
vara. Hver fulltrui er kjorinn til tveggja ara i senn.
2. Formann skal kjésa sérstaklega
3. Stjorn félagsins skiptir med sér verkum.
Skipa skal i hlutverk varaformanns, gjaldkera, ritara, upplysinga/vefstjéra og norraens
fulltrda varaformanns hid minnsta.
5. Vid stjornarkjor skal tryggt ad ekki gangi fleiri en prir Ur stjérn i einu.
6. begar formannsskipti verda er frafarandi formadur radgefandi adili fyrir stjorn i heilt
starfsar fram til naestu aramata.
7. Ekki er heimilt ad sitja lengur i stjorn en 4 ar i senn. Formadur getur setid i pvi



embaetti i 4 ar 6had fyrri stjérnarsetu.

Greinargerd um breytingar a 12. grein:

A peim rumum 40 drum sem Félag ndms- og starfsrddgjafa hefur starfad hefur umfang
félagsstarfsins aukist i takt vid fjolda félagsfolks og faglega og kjaralega hagsmunageesiu.
Stjornar- og nefndarstérf endurspeglar petta starf hverju sinni.

Stjérn FNS leggur til breytingar @ 12. grein laga sem fjallar um stérf nefnda, fagrdda og
norraens fulltrua FNS. Breytingarnar fela i sér ymist fjélgun eda faekkun i nefndum og radum
til ad auka samlegdardhrif félagsstarfsins og gera stjornsyslu pess enn skilvirkari.

Til ad auka stédugleika i stjorn félagsins er lagt til ad kjértimabil flestra nefnda og rada verdi
tvé dr pannig ad hdmark nefndar- og rddssetu eru tvé kjértimabil. Stjornar- og nefndarseta
krefst akvedins adlégunartima og med lengingu a kjértimabili er verid ad tryggja dkvedna
samfellu i félagsstarfi. Félagsfdlk sem kosid er til trunadarstarfa hefur radrum til ad dtta sig d
nefndarstarfi og tryggja dkvedna innri og ytri uppbyggingu i samreemi vid stefnu stjérnar
hverju sinni.

L6gad er til breyting a starfssvidi fagrada og haegt verdi ad leita til peirra vegna beidna um
umsagnir og stefnumaotandi mdlefni. Hlutverk og starfsrammi fagrdds verdur skyrara.

Nefndir, fagrad FNS og fulltrii i norreenu samstarfi. Fulltrdi i norreenu samstarfi, nefndir og
fagrad FNS.

Fraeedslunefnd skal jafnan starfreekt i FNS. Hun er skipud fimm fulltraum félagsfolks
félagsmonnum og er hver fulltrai kjorinn til tveggja ara i senn. Starfssvid hennar er ad vinna
ad fredslu- og endurmenntunarmadlum. Hun gerir tillogur um og skipuleggur freedslu og
endurmenntun @ vegum FNS i samraemi vid 16g FNS 2.1 og 2.4 i samradi vid stjorn og adrar
nefndir og rad. i samradi vid stjorn félagsins.

Sidanefnd skal jafnan starfraekt i FNS. Nefndin skal skipud fimm fulltrdum félagsfélks, par af
einum Ur stjorn félagsins og er hver fulltrui kjorinn til tveggja ara i senn. Hlutverk hennar er
ad styra umreedu um sidareglur og sidferdileg alitamal innan ndms- og starfsradgjafar.
Nefndin skal skipud fjérum fulltrGum par af einum ur stjérn félagsins.

Kjaranefnd skal jafnan starfreekt i FNS. Nefndin skal skipud fimm fulltrdum og er hver fulltrui
kjorinn til tveggja ara i senn. Hlutverk hennar er ad taka saman upplysingar um kjaramal
nams- og starfsradgjafa og upplysa stjorn og félagsfolk félagsmenn FNS um hagsmunamal i
kjarasamningum. Nefndin er Nefndarmenn eru einnig tengilidir, fyrir hond stjérnar FNS, vid
bau stéttarfélog sem félagsfolk ad félagsmenn FNS eru adilar ad.

Ritnefnd Upplysinga- og kynningarnefnd skal jafnan starfraeekt i FNS. Ritnefnd er skipud
bremur fulltrium og er hver fulltrdi kjorinn til tveggja ara i senn. Hlutverk hennar er ad fylgja



eftir vef- og efnisstefnu FNS hverju sinni sem tekur til allra midla félagsins og hafa umsjoén
med peim. Vefstjori FNS er tengilidur stjornar vid ritnefnd. hafa umsjén med heimasidu
félagsins og hvetja félagsmenn til pess ad birta par efni er tengist storfum nams- og
starfsradgjafa. HUn skal einnig hvetja til og koma ad hvers kyns markads- og kynningarmalum
félagsins med pad ad leidarljosi ad auka skilning almennings & edli og umfangi ndms- og
starfsradgjafar.

Eitt Fjogur fagrdd skal skulu jafnan starfraekt i FNS. bad skal skipad tveim fulltrium félagsfolks
af hverjum starfsvettvangi ndms- og starfsradgjafa. Fagrad velur sér formann til eins ars i senn
sem gegnir jafnframt hlutverki tengilids vid fulltrda stjornar. Tilgangur fagrads er ad vera
stjérn félagsins til radgjafar um fagleg malefni og storf nams- og starfsradgjafa 4 hvers kyns
starfsvettvongum. Einnig er haegt ad leita til fagrads vardandi umsagnir félagsins um
frumvorp, pingsalyktanir og annad sem tengist stjornsyslu og stefnumétun. Fagrad getur
bodad til félagsfundar um malefni fags og stéttar. Hvert peirra er skipad premur
félagsmonnum og par af skal leitast vid ad einn i hverju fagradi sitji i stjérn. Fagrad skulu
skipuleggja a.m.k. einn viéburd & starfsari og skapa samradsvettvang fyrir ndms- og
starfsradgjafa. Hlutverk fagrada er ad vera stjorn félagsins til radgjafar um fagleg malefni og
storf ndms- og starfsradgjafa & skdlastigunum premur (grunn-, framhalds- og hdskéla), i
fyrirtaekjum og a atvinnumidlunum.

Norraenn fulltrdi FNS i norraseunu samstarfi er eitt af embeettum stjornar. £skilegt er ad
fulltrdi FNS i norreenu samstarf sitji i stjorn félagsins. Hlutverk fulltrda er ad taka patt i stjorn
Norrenu samtaka ndms- og starfsradgjafa (NFSY) fyrir hond FNS og upplysa um baedi
starfsemina hér a landi og pad sem gerist 4@ norraeenum vettvangi. upplysa félagsmenn um pad
sem er a dofinni hverju sinni. Honum ber einnig ad upplysa stjérn Norreenu samtakanna um
starfsemi FNS.

Uppstillingarnefnd skal skipa fyrir adalfund FNS. [ henni sitja brir fulltriar hid minnsta. Han
Oskar eftir tilnefningum i trunadarstorf, nefndir og rad félagsins. Félagsfolk getur Félagsmenn
geta bodid sig fram til slikra starfa og fer kosning fram a adalfundi ef med parf.

Ekki er heimilt ad sitja lengur i nefndum og fagrddum en 4 ar i senn. Hid sama gildir um
fulltrda i norraenu samstarfi. Nefndir og rad skulu, i lok starfsars, skila greinargerd til stjérnar
FNS um starf nefndarinnar/radsins.

Greinargerd vid breytingar a 13. grein:
Breytingar @ 13. grein skilgreina betur umgjérd stiornarfunda og bodun.

Stjérnarfundir eru skipulagdir i samraemi vid starfsdeetlun hverju sinni. Breytingar a
stjornarfundum skal boda Stjérnarfundi skal boda med tryggilegum hatti og med eins dags
fyrirvara, ef unnt er. Stjérnarfundur er alyktunarfeer, ef meirihluti stjornar folks saekir prir
stiéornarmenn szkja fund. Afl atkveeda reedur Urslitum a stjéornarfundum. Vid jofn atkveedi



reedur atkvaedi formanns urslitum. Gerdir stjornarinnar skulu békfeerdar.

4. Starf stjornar
A fyrsta fundi stjérnar var hlutverkum skipt a eftirfarandi hatt:

e Jonina Kardal kjorinn formadur a adalfundi og adstodar vid midlun upplysinga &
vef og samfélagsmidlum FNS

Steinar Sigurjénsson varaformadur og tengilidur vid akvednar nefndir

Jéhanna Maria Vignir ritari og tengilidur vié akvednar nefndir

Hildur Bjorg Vilhjalmsdottir gjaldkeri og tengilidur vié akvednar nefndir

Nanna Halldéra Imsland vefritstjori og tengilidur vid akvednar nefndir

Margrét Résa fulltrdi i norreenu samstarfi

Anita Jonsdaottir, umsjén med félagatali og tengilidur vid dakvednar nefndir

Kristin Birna, varastjorn og tekur patt i stjérnarstarfi

Laufey, varastjorn og tekur patt i stjornarstarfi

Stjérn FNS 2024-2025 hélt 11 fundi og voru peir alla jafna @ manadar fresti. Reynt var
ad halda pvi vinnulagi sem fyrri stjérn lagdi upp med, ad undirbda malefni 8 vinnufundum og
afgreida pau formlega & stjornarfundum. Stjérnin notadi Facebook sidu stjérnar til samskipta
a milli funda. Stjérnarfundir voru haldnir i fjarfundarformi par sem hluti stjérnar byr Ut a
landi. Starf FNS er yfirgripsmikid og til ad leggja upp fyrir starfsarid 2024-2025 var
skipulagdur vinnufundur i kj6élfar annars stjérnarfundar i juni.

Medal steerstu verkefna i ar var ad ljuka endurskodun @& starfslysingu nams- og
starfsradgjafa, haustradstefna félagsins, samskiptaleidir og samradsvettvangur félagsfélks og
umsokn um adild i Academias KA1 4 vegum Erasmus. Stjérnarfdlk var tengilidir vid fagrad og
nefndir og studdu vid starfsemi peirra eftir 6skum og samhlida pvi ad skyra fra starfsemi
peirra og beidnum. Stjérnin hélt afram ad leggja dherslu @ samstodu, synileika og stafreena
haefni i félagsstarfi. Med oflugri félagsstarfsemi, virkri tengslamyndun vid hagadila, samtali
vid menntamalayfirvold og frumkvaedis ad samstarfi ma segja ad vel hafi tekist ad koma
pessum aherslum beaedi 4 framfaeri og sampaetta i félagsstarf vetrarins.

Endurgerd starfslysingar nams- og starfsradgjafa

Til pess ad efla starfsgrundvoll fags og stéttar akvad stjorn FNS 2023 ad radast i endurgerd
starfslysingar fyrir ndms- og starfsradgjafa. Rum 20 ar eru lidin fra pvi ad Félag ndms- og
starfsradgjafa setti saman starfslysingu. A pessum tima hafa stérf nams- og starfsradgjafa
breyst og prdast i alpjéodlegu samhengi sem og hér innanlands auk pess sem nutima teekni og
samfélagsbreytingar setja mark sitt & starfid. Ny starfslysing er stéttinni mikilvaeg sem
studningur vid stefnumotun og sem leidarljds i storfum nams- og starfsradgjafa. Starfslysing
getur einnig verid maelikvardi og grundvollur fyrir launarédun og réttindum a vinnumarkadi.



Fagrdd FNS greip boltann og unnu @ haustmanudum 2023 med nidurstédurnar og skiludu af
sér bradabirgda drégum i jandar 2024. Fagradid vann afram i gbgnunum og setti saman i eitt
heildar skjal par sem starfspaettir nams- og starfsradgjafa koma fram. Naestu skref verda ad
draga fram pa peetti sem teljast sameiginlegir og pa sem adgreina storf ndms- og
starfsradgjafa 4 mismunandi starfsvettvangi. Fagradi eru faerdar miklar pakkir fyrir pessi storf
og tekur stjérn FNS na vid peim bolta ad utbua starfslysinguna a pann mata ad haegt sé ad
leggja fram heildstaeda starfslysingu til sampykktar a félagsfundi.

Adild ad stefnumérkun

Stjérn FNS hefur ymist verid bedid um ad veita umsagnir eda haft frumkvaedi ad pvi pegar
kemur ad framlagningu frumvarpa til laga eda pingsalyktunartillogur. A pessu starfsari sendi
stjornin i samradsgatt Umsogn Félags ndms- og starfsradgjafa um drog ad lagabreytingu:
breyting a 16gum um framhaldsskdla nr. 92/2008 (stadfesting namsbrauta, vinnustadanam,
innritun o. fl.).

e 2. grein— breyting 4 4.grein
o Samstarf er af hinu gdda og opnar fyrir nyskdpun. FNS vill leggja mikla aherslu
a ad ef til samstarfs framhaldsskdla kemur um rekstur akvedinna patta i starfi
skélans ma pad hvorki draga ur gaedum starfs eda né peirrar pjonustu sem
nemendur njéta skv. [6gum. Hér er visad til rétt nemenda um ad njéta ndms-
og starfsradgjafar af adilum sem uppfylla skilyrdi laga um nams- og
starfsradgjafa.
e 4. grein frumvarps — breyting a 12. Grein
o FNS vill leggja dherslu a@ ad undir pessum lid sé pess sérstaklega geett ad fylgja
eftir peim réttindum nemenda ad njéta ad nams- og starfsradgjafar af adilum
sem uppfylla skilyrdi laga um nams- og starfsradgjafa. Hér er visad i lid 12.e.
Tryggja verdur i lengstu 16g ad radinn verdi adili sem uppfylla pessi skilyrdi og
ef pad gengur ekki eftir ad upplysa raduneyti um pa stodu til ad haegt sé ad
bregdast vid med dkvednum haetti.
e 5. gr. frumvarps — breyting a 14. grein Skola- og kennarafundir
o FNS fagnar heilshugar nyrri malsgrein par sem nams- og starfsradgjafar eru
tilteknir i upptalningu alls fagfdlks framhaldsskélanna pegar fjallad er um
namsorlof. Ndmsorlof er akvedinn forsenda starfspréunar og pad a jafnt vid
um nams- og starfsrddgjafa sem og annad fagfdlk framhaldsskélanna.
® 6. gr. frumvarps - 16. — 20. grein
o bessar greinar fjalla um fyrirkomulag mismunandi gerd préfa og lok nams fra
framhaldsskélum.  Tryggja verdur ad samraemdar gaeda upplysingar um
skipulagningu nams séu til reidu fyrir alla pa sem hafa hug a ad stunda nam 4
framhaldsskodlastigi pannig ad unnt sé ad studla ad pvi ad einstaklingar geti
tekid upplystar og igrundadar dkvardanir um ndm sitt hverju sinni. betta er
mikilvaegur lidur pegar horft er til ndms- og starfsferils einstaklinga og
moguleika a si- og endurmenntun.
e 7. grein frumvarps - 21. grein Adalnamskra



o FNS itrekar mikilveegi pess ad tryggja adgengi ad nams- og starfsradgjof og par
med ndms- og starfsfraedslu fyrir 6ll sem stunda nam, hvort sem um er ad
reeda 4@ grunn- eda framhaldsskoélastigi eda framhaldsfraedslu. Nams- og
starfsfreedsla asamt radgjof hefur reynst vel sem forvorn gegn brotthvarfi og
stydur vid prdéun farsaels nams- og starfsferils, eins og fram hefur komid i baedi
innlendum og erlendum rannséknum®.

o FNS telur mikilvaegt ad teekifaeri gefist til ad festa i sessi ndams- og starfsfreedslu
a framhaldsskdlastigi og veeri pad lidur i ad efla feerni nemenda til ad taka
stjorn 4 eigin ndms- og starfsferil sem dregur Ur brotthvarfshaettu. Hér gefst
kjorid teekifeeri til ad festa nams- og starfsradgjof og undirgrein hennar nams-
og starfsfreedslu i sessi med pvi ad gera henni skil i almennum hluta
adalnamskrar framhaldsskélanna og ad han verdi hluti kjarnagreina. Jafnframt
er haegt ad skilgreina ndms- og starfsfreedslu sem hluta af kjarna vidmidunar
namsbrauta i heimild rddherra til ad gefa Ut ndmsbrautarlysingar sem
framhaldsskolar geta haft til vidmidunar i starfi sinu og veeri hluti af
adalnamskra framhaldsskola. Pessi gjorningur yrdi mikid framfaraskref fyrir
nemendur og skélastarf, vaeri lidur i ad efna Menntastefnu 2030 og til
eftirbreytni 4 erlendri grundu.

e 14. grein frumvarps Abyrgd nemenda

o begar adsteedur nemenda breytast, badi i ndmi og personulegu- og félagslegu
tillit, leita peir oft fyrst til nams- og starfsradgjafa i sinum skéla. Nams- og
starfsradgjofum er i mun ad vinna ad velferd og farsaeld nemenda og taka patt
i umraedu skélans um studningsparfir nemanda ef hegdun, skdlasékn eda
namsarangur hans reynist afatt.

o bessi breyting 4 grein um abyrgd nemenda er til géda par sem skyr rammi er
settur fram um abyrgd peirra @ eigin nami, framkomu og samskiptum og
vidbragdi skélans ef eitthvad bjatar a. Mikilvaegt er ad ndms- og starfsradgjafar
séu kalladir til, til ad stydja nemandann og vinna sameiginlega ad lausnum
viokomandi til farsaeldar.

5. Synileiki
Vefur og samfélagsmidlar

FNS rekur sinn eigin vef, fns.is og heldur uti tveimur samfélagsmidlum, Facebook og
Instagram. Stjorn FNS tok pa akvordun ad rdda vefumsjonarmann sem heldur utan um
helstu uppfaerlsur vefsins dsamt pvi ad geta beaett inn nyjum vidbétum ef til pess kemur. Hann
vinnur verktakavinnu annan hvern manud og verdur pad i verkahring vefritstjéra ad halda
utan um samskipti vid hann, ad auki formanns.

" Maria Déra Bjornsdottir. (2018). ,Mat a ahrifum nams- og starfsradgjafar fyrir framhaldsskélanema
(6utgefin doktorsritgerd). Haskali Islands, Reykjavik



Nams- og starfsradgjafar pekkja mikilvaegi pess ad hafa adgang ad upplysingum og i
pvi skyni var fundur haldinn med adilum fra Mennta- og barnamalaraduneytinu til ad reeda
endurskodun & innritunarferli i framhaldsskdéla og ad MMS taki vid ad halda utan um
auglysingar um opin hus i framhaldsskélum svo pad sé haegt ad hafa midlaegan grunn par sem
nemendur radgjafar og annad starfsfélk hafa adgang ad pessum upplysingum. Vefur FNS gaeti
ba frekar nyst til ad halda utan um opin huds framhaldsskélanna sem atlud eru nams- og
starfsradgjofum til upplysinga. Margrét Résa, Hildur og Kristin maettu & fundinn. MMS tdku
vel i hugmyndina um ad taka yfir pa upplysingamidlun um opin hus framhaldsskélanna og er
framtidarsynin su ad allt verdi gert innan heimasidu Naesta skrefs. Einnig raett um
sérnams/starfsbrautirnar, sampykkt var ad pau teeki pser dhyggjur med sér i raduneytid og
reynt ad hafa lika opin hus fyrir sérnams/starfsbrautirnar. | framhaldi var sendur péstur a
postlista félagsins par sem utlistad ad innritun.is og naestaskref.is haldi utan um opin hus
fyrir nemendur og adstandendur og ad fns.is muni halda utan um opin huds fyrir ndms- og
starfsradgjafa.

Enn liggur fyrir pad verkefni ad mynda vef- og efnisstefnu allra midla FNS og helst pad
markmid i hendur vid pad ad efla stafreena hafni. Ekki nadist ad vinna ad pvi a pessu starfsari
eins og stdd til. Fyrsta skrefid i pvi verkefni er pé midleeg umraeda og verdur slik umraeda a
dagskra adalfundar 7. april 2025.

Hvaad er frétta?

Stjérn FNS stod fyrir gjaldfrjdlsu namskeidi i lok agust
2024 fyrir félagsfélk undir heitinu: Hvad er ad frétta?
Markmid namskeidsins var ad efla feerni félagsmanna i
ad skrifa texta sem haegt veeri ad nyta t.d. eigin vef,
vefjum fyrirtaekja, stofnana, félaga eda

samfélagsmidlum og par med efla synileika nams- og
starfsradgjafar og fagstéttarinnar. Umsjonarmadur ol
namskeidsins var Bjorn Gislason, kynningar- og
vefritstjori Haskdla islands sem hefur yfir tveggja aratuga reynslu af pvi ad skrifa efni fyrir
vefmidla, baedi fjélmidla og vefi stofnana, og hefur enn fremur umfangsmikla reynslu af
midlun 3 samfélagsmidlum. Hann er med BA-gradu i islensku og meistaragradu i blada- og
fréttamennsku. Namskeidid stéd yfir i prjar vikur og var almennt fjallad um skrif fyrir dlika
midla, hvernig eigi ad byggja pau upp og hvad ber ad varast. Auk pess voldu patttakendur sér
umfjollunarefni til ad skrifa um, fengu endurgjof a skrif sin og deildu afrakstrinum.
Namskeidid var haldid & stadnum og i fjarfundabunadi og maeltist vel fyrir. batttaka var géo
og ad jafnadi maettu 10 manns.

Ndnar um ndmskeidid d vef FNS



https://fns.is/greinar/hvad-er-ad-fretta-namskeid-fyrir-felagsfolk/

Min Framtid

A landsméti idnnema og helstu framhaldsskélakynningu landsins, Min Framtid, sem haldin
var i Laugardalshéll 11.-13. mars 2025 var FNS falid nytt hlutverk. Fyrri ar hefur félagié haft
bas i adalsal syningarinnar en ad pessu sinni var borin undir stjorn félagsins si hugmynd ad
FNS yrdi med adsetur i fyrirlestrarsal hallarinnar par sem bodid veeri upp 4 skynveent
umhverfi, almenna rddgjof og spjall. Stjorn félagsins ték vel i pa hugmynd og gekk
framkvaemdin vonum framar.

Vidurkenning fyrir framlag til nams- og starfsradgjafar 2024

Félag nams- og starfsradgjafa hefur veitt félagsmanni vidurkenningu fyrir framlag til
naersamfélagsins, fagsins og stéttarinnar allt frd arinu 2006. Tilgangur slikrar vidurkenningar
er ad vekja athygli & fagmennsku og nyskdpun i starfi ndms- og starfsrddgjafa og framlagi
einstakra félagsmanna til fags og stéttar. | ar hlaut bérdis Gudmundsdétti, ndms- og
starfsradgjafi vid Taekniskdlann, vidurkenningu félagsins en pau voru afhent & arlegri
haustradstefnu FNS pann 17. oktéber sidastlidinn.

Framlag Ppordisar felst i starfi hennar med folki af fjolbreyttum

uppruna, ad studla ad auknu menningarnaemi i starfi og skilningi a

adstaedum folks i vidkveemri stodu.

A starfsferli sinum sem nams- og starfsradgjafi hefur hin unnid af

mikilli fagmennsku og alud ad malefnum einstaklinga med skerta

starfsgetu, nemenda med islensku sem annad mal og nemenda sem

eru i brotthvarfshaettu. Hun hefur lagt sig fram vid ad pessir hépar

njoti jafnréttis og jafnreedis pegar kemur ad ndmi og starfi. HUn hefur

skyra syn @ hvernig ndms- og starfsradgjof getur breytt adstaedum

folks i viokveemri st6du og peirra sem hafa islensku sem annad mal.

Pordis hefur komid ad menntun nams- og starfsradgjafa med pvi

ad skipuleggja og kenna namskeidid Hopradgjof og fiolmenningarleg

radgjof vid namsbrautina vid Héskdla islands. bar leggur hun

mikilvaegt 168 4 vogarskalarnar vid ad efla pekkingu og skilning a

menningarnami og fjolbreytileika innan fagstéttarinnar.

Sja frétt & vef ENS

6. Samstarf
Evréopumidstéd ndms- og starfsrddgjafar d Islandi - Euroguidance

Samstarf vid Evropumidstdd nams- og starfsradgjafar & islandi - Euroguidance hefur verid
farselt fra stofnun pess og hun verid sterkur bakhjarl félagsins. Studningur
Evrépumidstodvarinnar hefur medal annars verid félginn i styrk vegna radstefnu i tengslum


https://fns.is/greinar/thordis-gudmundsdottir-hlytur-vidurkenningu-fns-2024/

vid Dag nams- og starfsradgjafar sem er mikils metid. Eydis Inga Valsdéttir er verkefnisstjori
Evrépumidstddvarnar og er tengilidur vid FNS. [ samradi vid hana hefur FNS dskad eftir
patttoku i svokolludu Academias verkefni, en pad er samstarfsverkefni félaga nams- og
starfsradgjafa vids vegar i Evropu. Stjorn FNS er spennt fyrir pessu samstarfi og er pad nu a
tilrauna stigi og hofst med umsokn FNS ad uthlutun ar KA1 styrktarsjédi Erasmus+ og med
fyrirhugadri rannsdknar ferd Jo6honnu Mariu og Anitu Jénsddttur i bodi Euroguidance.

Vinnustofa Dr. Norm Amundson og Andreu Fruhling - fiélbreyttar adferdir og
sképun i nams- og starfsradgjof

[ lok mars 2025 var haldin vinnustofa par sem Dr. Norm Amundson og Andrea Fruhling
fijolludu um Career Wayfinding: Discovering your career through delightfully practical
projects. Pau sem voru bakhjarlar og studdu fjarhagslega vid komu peirra Amundson og
Fruhling, sem eru fedgin, og myndudu sannkallada breidfylkingu adila i ndms- og
starfsrddgjof voru: Euroguidance, EPALE, Midst6d menntunar og skélapjonustu (MMS),
namsbraut i meistaranami i nams- og starfsradgjof vid Haskéla islands og félagid, Félag nams-
og starfsradgjof. Pessi studningur gerdi pad kleift ad félagsfolki og meistaranemum var
bodin endurgjaldslaus patttaka.. Jonina Kardal ndms- og starfsradgjafi haféi umsjon med
skipulagningu @ komu Amundson og Fruhling til landsins.

Mjog god patttaka var 4 medal félagsfélks a vinnustofuna sem fér fram a Beryaja
Hotel Natura, Um 40 manns voru 4 stadnum, par 4 medal meistaranemar og um tuttugu i
gegnum Zoom fjarfundafundabuinad. Af pessum vidburdi ma lzera hversu dyrmeett pad er ad
efna til faglegra alpjédlegra tengsla og skiptir mali ad sinna pvi med sem besta méti.

Alpjodlegt samstarf

IAEVG

Formadur FNS er landsfulltrdi IAEVG (National Correspondent) og hefur tekid patt i
stadfundum & vegum IAEVG sem féru fram a radstefnu samtakanna i Jyvaskylda i névember
2024. Tilgangurinn med samstarfinu er ad efla netverk landsfulltria um heiminn og kynna
bad sem er efst & baugi i adildarlondum IAEVG. Pad er mikilveegt fyrir FNS ad vera hluti af
alpjédlegu netverki og taka patt i umreedum um fagid, kynnast stodu nams- og starfsradgjafar
a heimsvisu og ekki sist ad leera af hvort 6dru. Dyrmaet tengsl verda til sem geta leitt til
samstarfs og samrads. Félag nams- og starfsrddgjafar hefur margvislegu ad midla og framlag
ad feera.

Alpjédleg radstefna samtakanna var haldin dagana 12. - 14. névember i Jyvaskylaa i Finnlandi
og var yfirskriftin: Riding the wave of change. Fjidlmennur hépur nams- og starfsradgjafa sotti
radstefnuna og var mikid raett um efni hennar og hagnytingu pess heima fyrir.



Jaana Kettunen, forseti IAEVG samtakanna baud Johonnu formanni FNS & fund i oktdber
2024 par sem borin var upp su hugmynd ad FNS myndi halda alpjédlega radstefnu
samtakanna haustid 2025. Pad ad vera bodid slikt hlutverk er mikill heidur fyrir fagfélag sem
okkar, synir akvedid traust en stjornin mat pad sem svo ad ekki veeri timabaert ad piggja
bodid a pessum timapunkti. IAEVG er mjog stor vidburdur a alpjodavisu og mikilvaegt ad
standa vel ad undirbuningi og framkvaemd.

Norraent samstarf

Margrét Résa Haraldsdottir er fulltrdi FNS i NFSY. NFSY eda Nordiska forbundet for studie-
och yrkesvagledning eru regnhlifarsamtok allra samtaka nams- og starfsradgjafa a
Nordurlédndunum. Med adild ad NFSY eiga landssamtok Nordurlandanna greidan adgang ad
alpjédasamtokum nams- og starfsradgjafa, IAEVG eda International Association for
Educational and Vocational Guidance. Fra pvi @ adalfundinum i april 2023 hafa Danir séd um
formennsku og verda pad fram ad adalfundi 2026.

Pann 9. névember 2024 var haldin haustfundur med rafreenum haetti. A fundinum
var kynning fra llze Jansone fra Lettlandi (Gjaldkeri IAEVG) um endurnyjun & starfs viomidum
nams- og starfsradgjafa i tengslum vid umbaetur & haskdlastigi dsamt pvi ad fara yfir
Academia og mikilveegi pess. Fulltrdar hvers lands attu ad segja fra helstu verkefnum nams-
og starfsradgjafa i framhaldsskélum.

Adalfundur NFSY verdur haldinn i Kaupmannahofn 25. og 26. april 2025 par sem fyrri
dagurinn verdur nyttur i heimsoéknir i Kaupmannahafnarhdaskdla par sem verdur kynning &
nams- og starfsradgjof i tengslum vid haskélanam og svo a skrifstofur Studieval Kgbenhavn
pbar sem farid verdur yfir radgjof fyrir f6lk yngra en 25 ara a leid i ndm. Seinni daginn verdur
svo adalfundurinn haldinn og pa verda hefdbundin adalfundarstorf par sem arsskyrslu er
skilad asamt pvi ad sagt verdur fra helstu verkefnum og dherslum hvers félags. Eins og adur
er pema a hverjum fundi en pemad i ar verdur i tengslum vid haskélanam, pad er:
Uppbygging/adgangur ad haskdlanami og studningur sem stendur til boda. Eitt af
markmidum NFSY er ad efla tengslanet félagsmanna a Nordurléndunum og hefur pad m.a.
verid gert med pvi ad hvetja félagsmenn til ad setja sig i samband vid einhvern ur stjorn NFSY
ef dskad er eftir tengslum, samvinnu eda samskiptum a milli landa. Sem stendur er
heimasidan nfsy.org i lamasessi og hefur ekki verid haegt ad uppfaera upplysingar par.
Audveldast er ad hafa samband vid norraenan fulltrda FNS sem getur komid félagsménnum i
samband vid norraena fulltrda og féloég a hinum nordurldndunum.

7. Félagatal og félagsadild

Samkvaeemt logum félagsins geta pau ordid fullgilt félagsfolk sem hlotid hafa 16ggildingu &
starfsheitinu ndms- og starfsradgjafi og hafa lokid tilskyldu nami. par fyrir utan er haegt ad
sekja um nemaadild ad félaginu. Einnig segir ad ef félagsgjold eru ekki greidd falli
vidkomandi Ut af félagaskra. [ haust, eftir ad greidslusedlar voru sendir Ut, var farid i gegnum



félagatalid og postlistann, itrekanir sendar og félagsfélki sem ekki hafdi greitt félagsgjold
innan tveggja vikna fra itrekun var feert af badum listum. itrekanir voru aftur sendar Gt i
névember og ad pvi loknu hreinsad til i félagatalinu. A lidandi starfsari voru 12 félagsadildir
nyskradar i félagatalid, par af 10 almennar adildir og 1 nemaadildir (talid fra 1. agust 2024 -
31. mars 2025). Ad auki voru sex umsdknir med ogreidd félagsgjold eda bedid eftir gognum.

291 einstaklingur var skradur i félagié pann 31. mars 2025; 255 almennar adildir og 24
félagar sem komin voru a eftirlaun. Félagar a eftirlaunaaldri purfa ekki ad greida félagsgjold
en teljast samt afram fullgildir félagar. Nemaadildir ad félaginu eru 12 talsins en mikilvaegt er
ad halda vel utanum hvenaer nemar eru teknir inn i félagid par sem adildin gildir einungis til 2
ara (ef félagsgjold eru greidd). Haldid er utan um félagatalid a lokudu svaedi, umsjénarmadur
félagatals sér um mottoku umsdkna og afgreidslu, uppfaera upplysingar & postlista og skra
nytt félagsfélk a innri vef i samvinnu vid vefstjéra. Haldid er utanum kennitélu, nafn, netfang
og simanumer félagsfdlks og adildar form. Mikilvaegt er ad félagatal, postlisti og innri vefur
félagsins séu samraemd og ad upplysingar um félagsfolk séu réttar.

8. Fjarreidur og félagsgjold

Tilgangur félagsins er ad efla ndms- og starfsradgjof, samheldni og tengsl félagsmanna dasamt
fag- og stéttarvitund islenskra nams- og starfsrddgjafa, geta hagsmuna ndms- og
starfsradgjafa vio gerd kjarasamninga i stéttarfélogum peirra par sem pad a vid, geeta faglegra
og félagslegra hagsmuna nams- og starfsradgjafa gagnvart innlendum og erlendum adilum,
efla faglegt starf og studla ad endurmenntun félagsmanna, efla rannséknir a svidi nams- og
starfsradgjafar og efla samstarf vid erlend félég nams- og starfsradgjafa.

Félagar & starfsari voru 291 en par af greiddu 261 félagsgjold. Arsreikningur var
unninn af gjaldkera félagsins. Hann er gerdur i samraemi vid |6g um arsreikninga og yfirfarinn
af skodunarmanni sem kosinn var & adalfundi 2024. Arsreikningur Félags nams- og
starfsradgjafa fyrir arid 2024 er byggdur a bdékhaldi pess.

Tekjur af félagsgjoldum voru kr. 1.827.000 og jukust pau um kr. 189.000 & milli ara
sem ma rekja til haekkunar félagsgjalda ur kr.6.000 i kr. 7.000. Hagnadur af rekstri var kr.
1.455.706 en vid arslok var fé i banka kr. 5.503.598. Tekjur vegna haustradstefnu namu kr.
2.006.000 en kostnadur vid radstefnuna nam kr 2.029.704. Styrkir vegna namskeida og
radstefnukostnadar namu 1.034.017 kr. Stjorn félags nams- og starfsradgjafa telur
arsreikninginn endurspegla rekstur félagsins og stodu vid arslok og préun fjarhags.



9. Greinargerd fra radum og nefndum

Fraedslunefnd

Freedslunefnd FNS 4arid 2024 — 2025 skipudu: Hronn Grimsdottir, Ingibjorg Hanna
Bjornsdéttir, Jonina Riedel, Kristin Erla brainsdottir og Lydia Kristin Sigurdardattir.

Fraedslunefnd fundadi 15 sinnum i vetur en misjafnt var hversu langt leid & milli
funda og hveru langir fundirnir voru. Haldid var utan um sameiginleg gégn og vinnuskjol fra
fundum a Google Drive. Fraedslunefnd er med netfangid fnsfraedsla@gmail.com.

Eftirfarandi fraedsluvidburdir attu sér stad a starfsarinu 2024-2025:

Dagur nams- og starfsradgjafa

VOXTUR OG VELLIDAN var yfirheiti radstefnu FNS sem haldin er i tilefni Dags nams- og
starfsradgjafar. Han var haldin 8 Reykjavik Natura, fimmtudaginn 17. oktdber 2024.

Freedsluerindin voru eftirfarandi:
Sigridur Indridadottir: Er ég i pogla hernum... eda vel ég ad vera valdefldur leidtogi
Bjorgvin Franz: Okid undan sjalfum mér
Ragnhildur bordardoéttir (Ragga nagli): Heilbrigd mork — leerum ad setja og virda mork

Fundarstjérn og kynning var i hondum fraedslunefndar. Til ad sja nanari upplysingar um
dagskra radstefnunar ma_lesa pessa frétt af heimasidu FNS.

Fraedslufundur — Ahrif skjadtima a broska og lidan barna

Fundurinn var haldinn & Zoom pann 4. febrdar kl. 14:30. Unnur Arna Jénsdottir, eigandi
Hugarfrelsis, hélt fyrirlestur um ahrif skjatima a boérn. Unnur Arna sérhaefir sig i vellidan
barna og hefur a vegum Hugarfrelsis haldid fjolbreytt namskeid og fyrirlestra med einféldum
adferdum til ad efla sjalfsmynd og vellidan. Milli 50 - 60 manns sétti pennan fraedslufund.

Fraedslufundur — Gervigreind

Fundurinn var & Zoom pann 18. mars kl. 14:30. A fundinum deildu ndms- og starfsradgjafar
reynslu sinni af notkun gervigreindar i sinum stérfum. Fundurinn var umraedufundur, Jénina
Riedel nams- og starfsradgjafi i grunnskdla og Kristin Erla brainsdéttir nams- og starfsradgjafi
hja fullordinsfraedslu deildu sinni reynslu. Um 40 mann sétti pennan fraeedslufund.

Fraedslufundur — Eg og framtidin



https://fns.is/greinar/voxtur-og-vellidan-dagskra-radstefnu-fns/

Fundurinn verdur haldinn &8 Zoom pann 7. mai kl. 14:30, Arnheidur Gigja Gudmundsdattir og
Arnar borsteinsson kynna efnid Eg og framtidin sem er verkefnabdk i ndms- og starfsfraedslu
fyrir nemendur i grunnskéla.

AJ lokum

Dagur nams- og starfsradgjafa var haldinn hatidlegur 3 raddstefnu félagsins 17. oktdber.
Teplega 100 manns sottu radstefnuna. Hann heppnadist einstaklega vel og var félagsfélk
mjog anaegt med daginn. Eftir rddstefnuna var radstefnugestum send koénnun um
radstefnuna. Almennt voru svorin mjog jakvaed en 94,1% toldu radstefnuna mjog gagnlega.
Almennt potti félagsfélki fyrirlestrar, hisnaedi og heildarskipulag radstefnunnar takast mjog
vel. Pad komu abendingar um ad mogulega maetti akveda dagsetningu dagsins ad vori til ad
tryggja pad ad foélk geti tekid daginn fra. Einnig er dkall 8 medal félagsfolks um ad halda
radstefnuna aftur at a landi. Fjélmargar hugmyndir komu fram um ahugaverd vidfangsefni
sem haegt er ad hafa @ naestu radstefnu sem komandi freedslunefnd getur unnid ur.

[ framhaldi af degi Nams- og starfsradgjafar var dkvedid ad hefja vinnu vid ad setja saman
skyran verkferil fyrir undirbuining radstefnu sem haldin er 4 degi ndms- og starfsradgjafar.
Mikilvaegt er ad pad komi fram i pessum verkferli hvert hlutverk fraedslunefndar er og hvert
hlutverk stjornar er. Fraedslunefnd byrjadi pessa vinnu og hélt fund med stjérn. Stjérn zetladi
ad skoda petta mal betur sin megin en hefur ekki skilad neinum nidurstédum. Frafarandi
freedslunefnd hvetur komandi freedslunefnd ad halda pessari vinnu afram pvi med skyrum
verkferli eru minni likur & ad eitthvad gleymist og ad tviverknadur eigi sér stad. begar
verkferill er til stadar er haegt ad uthluta abyrgd a hverju verkefni med skyrum hzetti. Pad er
reynsla frafarandi nefndar ad mjog dskyrt er hvert hlutverk Fraedslunefndar er og hvert
hlutverk stjérnar eru i skipulagi & Degi nams- og starfsradgjafar. Med pvi ad bua til skyran
verkferil ma utryma eda a.m.k. faekka dvissupattum sem gerir undirbuning radstefnunnar
skipulegri og markvissari.

Fraedslunefnd ték ad sér ad hvetja félagsfolk til ad seekja radstefnu IAEVG sem haldin var i
Jyvaskyla i Finnlandi, 12. - 14. névember 2024. Radstefnan bar yfirskriftina ,, Riding The Wave
Of Change”. Hver og einn sd um ad kaupa sér mida og skipuleggja sitt ferdalag. 15 nams- og
starfsradgjafar ur FNS skradu sig a radstefnuna og héldu saman til Finnlands og hofdu mikid
gagn og gaman ad.

prir freedslufundir voru haldnir a voronn, allir féru fram i streymi. Einn fundanna var haldinn
eftir adalfund FNS. Mjog gb0 patttaka var @ pa freedslufundi sem haldnir hafa verié pegar
bessi greinagerd er ritud.

Fraedslunefnd pakkar anaegjulegt samstarf a starfsarinu 2024-2025.



Fagrad

Fagrad FNS skipudu Asthildur Gudlaugsdéttir, Malla Rés Valgerdardéttir, Lilja borkelsdéttir,
Gudrun Sigridur Gudmundsdéttir, Hafdis Ingaddttir, Helga Rds Einarsdéttir, Maria Jonsdottir
formadur, Berglind Melax og K. Katrin borgrimsdottir. Steinar Sigurjénsson var tengiliGur

stjérnar.

Fagradi var falid af stjérn ad vinna afram fra seinasta ari, ad nyjum starfslysingum fyrir
nams- og starfsrddgjafa. Fagrad fundadi og tok patt i vinnufundum atta sinnum fra agust
2024 til febraar 2025. b4 var vinna send til stjérnar med tillégu ad naestu skrefum. Allir fundir

voru fjarfundir.

Kjaranefnd

Veturinn 2024 til 2025 satu i kjaranefnd Helga Rés Einarsdéttir fulltrdi haskola, Berglind Elva
Elisabetar Tryggvadottir fulltrdi grunnskéla, Liney Bjorg Sigurdardéttir fulltrdi grunnskola,
Hronn Baldursdottir fulltrdi framhaldsskdla, Kristin Birna Jonsdottir fulltrdi framhaldsskéla og
Vigdis Thorarensen vera manneskja. Tengilidur stjornar var Hildur Bjorg Vilhjalmsdottir
gjaldkeri i stjérn FNS.

Fundir voru a fostudégum klukkan 8:10 og fyrsti fundur 23. dgust 2024. Radgert var
ad hittast manadarlega og oftar eftir porfum. Alls voru bodadir fimm fundir & timabilinu.
Fundir bodadir med tolvupdsti og fundad i gegnum Teams. Reynt var ad nota vinnusveaedi inni
a FNS vefnum en ekki tokst ad virkja pad.

Nefndin fundadi sem sameinud nefnd annad starfsarid en pegar leid a starfsarid
drégu peer sig ut ur nefndinni Helga Rds Einarsdottir, Berglind Elva Elisabetar Tryggvadéttir og
Vigdis Thorarensen. Eftir voru prir fulltriar og tengilidur vid stjérn. [ upphafi taldi nefndin
pbad kost ad starfa sameinud en liklega parf ad skoda pad betur med naestu nefnd.
Sameiginleg nefnd hefur pann kost ad hafa yfirsyn yfir alla stéttina en i gegnum tidina hefur
oft reynst erfitt ad manna kjaranefnd og halda starfi nefndarinnar skipulégdu og skyru.
Frafarandi kjaranefnd leggur til ad ny kjaranefnd finni sér fundartima sem gangi fyrir alla
medlimi einu sinni i manudi i klukkutima i senn. Fundartiminn i ar var of knappur. SOmuleidis
veeri gott ad kjaranefnd bui sér til starfsdaetlun sem feli i sér tengipunkta vid helstu hagadila
eda nokkurskonar tékklista yfir verkefni sem gott veeri ad skoda eda taka til umraedu arlega.

A fyrra starfsari fundudu fulltrdar FNS med formanni og framkveemdastjéra Visku
peim tilgangi ad kanna moguleika og taekifeeri sem faelust i pvi ad stétt ndms- og
starfsradgjafa sameinudust undir visku likt og adrar fagstéttir eins og arkitektar og bdkasafns
og upplysingafraeedingar hafa gert. Kjaranefnd vildi halda pessum hugmyndum 3 lofti og hafdi
Kjaranefnd sampykkt ad boda til félagsfundar til ad reeda peer hugmyndir adur en farid veeri
lengra i samtal vid Visku. Viska hafdi synt fram 3 vilja til ad skoda nuverandi fjolda nams- og
starfsradgjafa i Visku, svo sem nams- og starfsradgjafa sem starfi i vinnumarkadsulrraedum



eda endurhafingu og gaetu verid ad greida i Visku. Ekki nadist ad fylgja eftir bodun
félagsfundar en gott veeri ad halda pessari umraedu 4 lofti.

Kennaraverkfall setti svip sinn & starfsarid en Ki bodadi skeeruverkfdll i grunn- og
framhaldsskolum & starfsarinu. FF dskadi eftir fundi vid kjarafulltrda i febrdar en ekkert vard
af peim fundi vegna samningafunda. Nyr fundur hefur verid bodadur i lok april 2025.
Tillégur sem atti ad leggja fram voru:
e Jofnun milli starfsvettvanga. Ad menntun og starfsreynsla sé metin til jafns i opinbera-
og einkageiranum. Daemi nams- og starfsradgjafi sem starfad hefur i 10-15 ar og utan
Ki fai starfsreynslu sina metna fai hann starf i gunn- eda framhaldsskdla.
e Alag vegna fjdlda nemenda. Vidmid er 300 nemendur & hvern radgjafa og ad greitt sé
til deemis prep eda flokk fyrir umfram hverja 300 nemendur.
e Vinnutimaskilgreining — Betri vinnutimi sem var innleitt fyrir nokkrum arum verdi fest
i 36 stundir likt og hja BHM/Visku og fleirum i sidustu kjarasamningum sem sampykkir
voru & opinberum markadi.

Kjaranefnd nadi ekki samtali vid félagsfolk FNS en umrsedur skopudust & Facebookgrubbu i
addraganda kosninga & nyjum kjarasamningi sem undirritadur var  26. februar.
Launahaekkanir nadu til félagsfélks i FG og FF og samningar gilda til 2028. Afram verdur pé
samtal vid Ki en FF fundar arlega med fulltrda ur stjérn og fulltrdum framhaldsskéla i
kjaranefnd.

10. Lokaord

Fertugasta og pridja starfsari Félags nams- og starfsrdadgjafa er ad ljuka. Groska i
félagsstarfseminni birtist i fjdlbreyttu starfi nefnda og rada sem hefur pann tilgang ad efla
félagsandann, efla og stydja vid fagmennsku i starfi félagsfélks og standa voré um hagsmuni
fags og stéttar.  Hlutverk stjornar er ad starfa i umbodi félagsfolk, modta stefnu
félagsstarfseminnar i samraemi vid 16g og sidareglur félagsins og standa voré um hagsmuni
félagsfoélks og peirra sem radgjafarinnar njota.

Enn eitt starfsarid sannar pad hversu mikilveegt pad er fyrir fagfélag okkar ad gefa skyr
skilabod um hvert eigi ad stefna i malefnum nams- og starfsradgjafar og mynda breidfylkingu
um malefni fags og stéttar. Samvinna og samtal 4@ milli adila sem vinna ad eflingu fagsins er
mikilvaeg og hér skulu nefnd sem dami namsbraut i ndms- og starfsradgjof vid Haskola
islands og Midst6d menntunar og skdlapjonustu (3dur Menntamalastofnun).

A sidasta starfsari, 2023-2024 var 16gd mikil dhersla 4 eflingu nams- og starfsfraedslu i
endurskodun greinasvida annars vegar og hins vegar ad stjornvold /mennta- og
barnamalardduneytid stofnudu til stodu sérfreedings vid rdduneytid til ad stadsetja og yta
undir aframhaldandi préun og stefnumatun 3 svidi ndms- og starfsradgjafar. Pad ma segja ad
mikilvaegir afangasigrar hafi unnist i pessum efnum a pessu starfsari.



i endurskodudum greinasvidum adalndmsskrar grunnskéla, nanar tiltekid i samfélagsgreinum
kafla 24, sem hefur pegar 6dlast gildi og breytingar eiga ad vera komnar i framkvaemd
veturinn 2025/2026 ma sja tengsl vid nams- og starfsfreedslu. Undir hafnividmidinu um
sjalfsmynd sem tekur til niu patta er skilgreint eftirfarandi um sjalfpekkingu:

Yfirheiti Vid lok 4. bekkjar Vid lok 7. bekkjar Vid lok 10. bekkjar
getur nemandi: getur nemandi: getur nemandi:

Sjalfspekking | gert sér og 6drum | gert grein fyrir eigin gert grein fyrir eigin

grein fyrir hvar ahugasvidum, styrk og | ahugasvidum, styrk og
eigin styrkur og askorunum og hvernig | dskorunum og myndad
ahugi liggur, haegt er ad vinna med | sér raunhaefa

ba peetti 4 framtidardaetlun &

uppbyggilegan hatt, grunni peirrar
sjalfspekkingar,

https://adalnamskra.is/adalnamskra-grunnskola/kafli-24

Hér ma sja sterka tilvisun i grunnpeetti ndms- og starfsfraedslu og astada til ad fagna pessu
skrefi sem afangasigri i att ad pvi ad gera nams- og starfsfreedslu ad namsgrein med namskra
og vidmidunarstundaskra.

Sidastlidid haust 2024 var Joninu Kardal nams- og starfsradgjafa vid Haskdla Islands bodid
vistaskipti til eins ars og hefja storf vid mennta- og barnamalaraduneyti. Verkefni hennar er
ad vinna ad eflingu ndms- og starfsradgjafar i samreemi vid Menntastefnu 2030 og horfa til 2.
adgerdaraaetlunar fyrir arin 2024-2027.

Félag ndams- og starfsradgjafa fagnar innilega pessum afangasigrum. Peir eru merki pess ad
hlustad hefur verid a fagleg rok félagsins um naudsyn a eflingu ndms- og starfsfraedslu og
nams- og starfsradgjafar i menntakerfinu eins og kvedid er 8 um i Menntastefnu 2030 og
stjérnvold gripid til adgerda til ad fylgja pessu eftir.

Enn sem fyrr er lykill ad gddri pjonustu i ndms- og starfsrdadgjof heildreen syn a hana, fra aesku
til fullordinsara og skapa samstarfsvettvang um samfellda ndms- og starfsradgjof. Fagid og
fagstéttin er 4 margan hatt fyrirmynd annarra pjoda og par ma nefna i pvi samhengi réttur
nemenda og almennings ad adgengi ad nams- og starfsradgjof, lagarammi um menntun
nams- og starfsradgjafa og logverndun 3 starfsheiti peirra. Petta eru lyklar ad geedum sem
rd0pegar, & hvada aldri sem peir eru, eiga ad njota.


https://adalnamskra.is/adalnamskra-grunnskola/kafli-24

Eins og adur sagdi eru petta afangasigrar og baedi naudsynlegt og mikilveegt ad halda afram
ad tala mali fags og stéttar pannig ad festa skapist hvad stjérnvold snertir. Hér er baedi horft
til mennta- og barnamdlardduneytis og verkefna sem Midst6d menntunar og skdlapjénustu

er falid ad vinna. bar gefast teekifaeri til samlegdar og farszeldar.
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