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Skyrsla stjérnar Félags nams- og starfsradgjafa

L6gd fram & adalfundi 23. mai 2022

Dagskrd adalfundar skv. 8. grein laga Félags ndms- og starfsradgjafa er eftirfarandi:

1. Skyrsla stjérnar

2. Arsreikningar félagsins

3. Umradur um skyrslu stjérnar og reikninga félagsins

4. Lagabreytingar

5. Nefndarstorf

6. Umraedur og afgreidsla mala

7.Kosning stjornar, freedslunefndar, kjaranefndar, sidanefndar,
upplysingar- og kynningarnefndar og fagrada

8. Onnur mél

Adalfundur Félags nams- og starfsrddgjafa 2021 var rafreenn en stjorn FNS var stodd i
Framvegis 8 medan & fundi st6d. Fundarstjéri var Sigridur Sigurdardottir og fundarritari Helga
Valtysdottir. Um var ad reeda hefdbundin adalfundarstorf samkvaemt ofangreindri dagskra
auk pess sem nyjar sidareglur voru kynntar og sampykktar einréma a adalfundi.

Breytingar urdu a stjérn FNS og fyrst ber ad nefna ad Helga Tryggvadottir l1ét af embaetti sem
formadur og Klara Gudbrandsdoéttir og Sigridur Sigurdardéttir haettu i stjérn.

Jénina Kardal var kjorin nyr formadur i sérstakri kosningu. Heimir Haraldsson og Hildur Bjorg
Vilhjadlmsdéttir komu ny inn i stjorn.

Nefndir og rdad FNS starfsarid 2021-2022 voru skipud eftirfarandi félagsménnum og fa peir
kaerar pakkir fyrir peirra storf

Fraedslunefnd: Gudrun Helga Agustsdattir, Kristin Hrefna Leifsddttir, Kristin Erla Prainsdéttir,
Kristjana brastardéttir og Kolbran Vilhjalmsdéttir. Tengilidur stjérnar — Jonina Kardal
Upplysinga og kynningarnefnd: Anna Léa Olafsdéttir; Nanna Imsland. Tengilidur stjérnar -
Jénina Kardal

Fagrad grunnskdla: Arnheidur Dogg Einarsdottir, Henny Sigurjonsdottir, Séley Ros
Gudmundsdottir. Tengilidur stjornar - Hildur Bjorg Vilhjalmsdottir

Fagrad framhaldsskola: Fridur Reynisdottir og Svanhildur Svavarsdéttir. Tengilidur stjérnar -
Helga Valtysdottir

Fagrad haskola: Hildur Katrin Rafnsddttir. Tengilidur stjornar - Jonina Kardal

Fagrad atvinnulifs: Agusta Bjoérnsdéttir og Margrét Hanna. Tengilidur stjérnar - Hrénn
Grimsdottir
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Kjaranefnd grunnskéla: Erna Yr Styrkdrsdéttir og Hildur Bjorg Vilhjalmsdéttir tengilidur
stérnar. Erna Yr sagdi sig fra nefndinni og i hennar stad kom Jéhanna Maria Vignir.
Kjaranefnd framhaldsskdla: Asdis Birgisdottir og Kristin Birna Jonasdottir

Kjaranefnd haskdla: Arny béra Armannsdéttir og Lydia Sigurdardottir

Kjaranefnd atvinnulifs: Agusta Bjornsdéttir og Arndis Harpa Einarsdottir

Sidanefnd: Hildur Ingdlfsdéttir, Hronn Grimsdottir, fulltrdi stjérnar, Klara Gudbrandsdoéttir og
Lydia Sigurdardattir.

Upplysinga- og kynningarnefnd: Anna Léa Olafsdéttir og Nanna Imsland. Jénina Kérdal
tengilidiur stjérnar

Uppstillingarnefnd (tdk til starfa fyrir adalfund 2022): Asdis Birgisdéttir, Asta Gunnarsdottir og
Rakel Steinvor Hallgrimsdottir.

1. Starf stjornar
A fyrsta fundi stjérnar skipti stjérn med sér verkum. Jénina Kardal gegnir formennsku, Helga

Valtysdottir varaformadur og tengilidur stjornar i fagradi framhaldsskéla og kjaranefnd, Hildur
Bjorg Vilhjalmsdottir ritari og tengilidur i fagrad grunnskdla og kjaranefnd, Hildur Bjork Moéller
gjaldkeri, Hronn Grimsdéttir, medstjérnandi og tengilidur stjérnar vid fagrad i atvinnulifinu og
si@anefnd dsamt pvi ad halda utan um félagatal. Heimir Haraldsson medstjérnandi og Greta
Jessen medstjérnandi er fulltrdi norreens samstarfs. Jénina Kardal formadur var tengilidur vid
upplysinga- og kynninganefnd asamt pvi ad gegna hlutverki vefstjéra. Vorid 2021 var islenska
og alpjédasamfélagid enn ad glima vid COVID 19 og samkomutakmarkanir. Afram var notast
vid stafraena taekni til samskipti innan stjornar og nyttir peir miélar sem grunnur var lagdur ad
fra fyrri stjérn; Zoom notad til fundarhalda en lokadur hépur a facebook og télvupdstur til ad
sinna erindum par a mili. Eitt af pvi sem skipti mjog miklu mali var vilji stjérnar- og félagsfdlks
til ad nyta pessa stafreenu midla til samskipta og samveru i ljédsi samkomutakmarkana.
Stjérnarfundir voru ad jafnadi einu sinni i manudi arid 2021, alls 6 fundir en arid 2021 voru
stjérnarfundir haldnir & tveggja vikna fresti, alls 8 fundir arié 2022.



2. Stefnumodtun

Til ad fylgja eftir 1. grein laga félagsins:

a0 efla nams-og starfsradgjof, samheldni og tengsl félagsmanna asamt fag- og
stéttarvitund islenskra nams- og starfsradgjafa

voru nefndir og rad kollué saman i upphafi hausts 2021 par sem farid var i saumana a hvad
FNS atti ad leggja aherslu & i starfsemi sinni til nsestu ara. Farid var i akvedna
stefnumadtunarvinnu par sem nidurstadan vard su ad vinna eftir kvednum pemum at frd
lykilordunum; synileiki, samstada og stafraen tilvera. Starfsarid 2021-2022 hefur verid helgad
bvi ad auka synileika ndms- og starfsradgjafar og fagstéttarinnar.

3. Synileiki

Pad er sameiginlegt verkefni stjérnar og félagsmanna ad efla synileika fags og stéttar og nota
til pess mismunandi og fjolbreyttar leidir. Aukinn synileiki gerir pad ad verkum ad notendur
verda medvitadri um pessa pjénusta, samfélagid attar sig betur & framlagi fagsins og stéttar
asamt pvi ad efla samheldni & medal félagsmanna. Ahersla var 16gd 4 synileika baediinnan FNS
og utan og var markmidid ad varpa enn betur ljosi & nams- og starfsradgjof og mikilvaegi
hennar fyrir einstaklinga og samfélag og starf nams- og starfsradgjafa a fjolbreyttum
vettvongum.

Félag nams- og starfsradgjafa atti fjorutiu ara starfsafmeeli arid 2021. Stjérn FNS dkvad ad
radast i utgadfu blads sem var dreift med Fréttabladinu og kom Ut 20. oktéber 2021 34 Degi
nams- og starfsradgjafar. Efnistok i bladinu voru mjog fjolbreytt, raett vid félagsmenn 3
mismunandi starfsvettvongum og kastljési beint ad kjarna nams- og starfsradgjafar og
mikilvaegi  hennar. Félagid pakkar Mennta- o0g menningarmalaraduneytinu,
Evropumidstodinni, Vinnumalastofnun og 1dunni fyrir veittan studning vid utgafu bladsins

Félag nams- og starfsradgjafa hefur veitt félagsmanni vidurkenningu fyrir framlag til
naersamfélagsins, fagsins eda stéttarinnar i fimmtan ar eda allt fra arinu 2006 Tilgangur slikrar
vidurkenningar er ad vekja athygli a fagmennsku og nyskopun i starfi nams- og starfsradgjafa
og framlagi einstakra félagsmanna til fags og stéttar. bad er mikilveegt ad leita til félagsmanna
begar kemur ad slikum vidurkenningum og 6skadi stiéorn FNS eftir tilnefningum
félagsmanna.

[ ar akvad stjorn ad veita tveimur félagsmdnnum vidurkenningu fyrir framlag til stafraennar
pbréunar i ndms- og starfsradgjof. betta eru pau Arnar borsteinsson ndms- og starfsradgjafi
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sem starfar a Freedslumidst6d atvinnulifsins og hja Idunni fraedslusetri og Nanna Imsland
nams- og starfsradgjafi hja Menntaskélanum a Egilsst6dum.

Arnar borsteinsson hefur starfad vid nams- og starfsradgjof i ram 20 ar, Hann hefur unnid ad
uppbyggingu og préoun d ndms- og starfsfreedslu @ margvislegan hatt, annars vegar pegar hann
starfadi @ grunnskolastigi og hins vegar med pvi ad leida proun og uppbyggingu a vefjum sem
vid nams- og starfsrddgjafar pekkjum gloggt, naestaskref.is og nams og storf.is vefjunum. Nam
og storf er nams- og starfsfraedsluvefur um verkndm, rekinn af I6unni fraedslusetri, Rafmennt
og Samtokum idnadarins. Vefurinn “naesta skref” er upplysingavefur um nam og storf,
raunfaernimat og radgjof sem Fraedslumidstdd atvinnulifsins rekur. Badir pessir vefir nytast a
morgum skdlastigum og vid simenntun, eru hagnyt verkfaeri fyrir nams- og starfsradgjafa og
almenning.

Arnari hefur tekist ad beina kastljésinu ad mikilvaegi nams- og starfsfreedslu med notkun
upplysingataekni og skipulegri skraningu og midlun a upplysingum um ndm og storf. Arnar
hefur styrka faglega syn og hefur sinnt pessum verkefnum af alidé og metnadi. Hann hefur
verid afar fylginn sér og rokfastur pegar kemur ad umraedu um stefnumétun i nams- og
starfsfreedslu og rafreenni ndms- og starfsradgjof og hikar ekki vid ad taka samtalid! . Med
storfum sinum hefur Arnar svo sannarlega haft ahrif a stafraena tilveru i faginu.

Nanna Imsland er ndms- og starfsradgjafi vid Menntaskélann a Egilsstodum (ME) og hoéf storf
bar arid 2015 ad lokinni meistaragradu i nams- og starfsradgjof fra Haskola [slands.

Nanna sinnir nams- og starfsradgjof innan teymis Nemendapjonustu ME Med nystarlegum
haetti og notkun stafreenna midla hefur Nénnu tekist ad nalgast nemendur baediinnan og utan
ME til deemi med framsetningu gagnabanka par sem haegt er ad nalgast upplysingar um peetti
er vidkemur vellidan og velgengni i nami. Sérstaklega ber ad geta hagnytra upplysinga fyrir
nemendur sem eru med lesblindu eda eru med sértaeka ndmsordugleika. Starf Nonnu og
Nemendapjénustunnar hefur vakid athygli og fengid verdskuldada vidurkenningu, fra Félagi
lesblindra og Rotary hreyfingunni. Nanna sinnir starfi sinu af mikilli alud og deigingirni og
hikar ekki vid ad deila efni og ymsum frédleik med 66rum nams- og starfsrddgjofum. betta
verdur til pess ad stydja vid samstédu innan stéttarinnar og auka synileika hennar. A vef
Nemendapjénustu ME er Nonnu lyst 4 eftirfarandi hatt med fimm jakveedum lysingaroréum;
metnadarfull, heidarleg, Utsjonarsém, polinmdd og stadfost. Arnari og Nonnu hefur badum
tekist, med sinum verkum og starfi, ad syna hvers megnug og mikilveeg nams- og starfsradgjof
er fyrir einstaklinga og samfélagid. Félagid pakkar peim innilega fyrir g6 storf i pagu nams-
og starfsradgjafar.

[ névember 2021 féru tveir Ur stjérn a fund mennta- og menningarmalaradherra, Lilju Daggar
Alfredsdottir og hittu fyrir hana og prja fulltrda dr raduneytinu. Lagt var fram minnisblad par
sem farid var yfir dherslur i menntastefnu 2030 er viokom ndms- og starfsradgjof, naudsyn
bess ad efla nams- og starfsradgjof sem vidast i menntakerfinu, m.a. med fjolgun 4 st6dum
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nams- og starfsrdadgjafa og styrkja nams- og starfsfraedslu med pvi ad auka vaegi hennar sem
kennslugreinar asamt utgafu ndmsefnis

Til ad auka synileika stjérnar og verkefna voru sendir Ut reglulegir pistlar a pdstlista félagsins
og maeltist vel fyrir. Med pistlunum er haegt ad varpa ljési 8 umfang starfs stjérnar og hvers
konar malefni koma par 4 bord. Einnig er petta taekifzeri til ad efla tengsl og skapa umraedu.

Fleiri taekifzeri gafust til ad kynna nams- og starfsrdadgjof og ma par nefna patttéku formanns
i Fundi félksins par sem fjallad var um malefni ungmenna og vinnumarkadarins. Erindi
formannsins beindi sjonum ad mikilvaegi pess ad bua yfir feerni til ad stjérna sinum nams- og
starfsferli og aGkomu/hlutverk nams- og starfsradgjafa https://fundurfolksins.is/

[ vetur hafa margir félagsmenn nytt samfélagsmidla til ad na til notenda og radpega og vakid
athygli. Upplysinga- og kynnningarnefnd stéd fyrir vel heppnadri kynningu & stéttinni i
kringum Dag nams- og starfsradgjafar med notkun samfélagsmidla.

Samstarf vid Evropumidstédina — Euroguidance

Félag nams- og starfsradgjafa hefur att i mjog gdédu samstarfi vid Evrépumidstod —
Euroguidance og att visan studning pess. Dora Stefansdoéttir hefur veitt midstédinni forstédu
og midlad si- og endurmenntunartaekifeerum til félagsmanna dsamt pvi ad vekja athygli a
nams- og starfsradgjof i Evrépu og nyjungum par. Félag nams- og starfsradgjafa vill faeera Doru
Stefansdottur kaerar pakkir fyrir samstarfid og veittan studning.

Samstarf vid Ki

Mjog margir félagsmenn eiga adild ad Ki og undirféldgum pess, Félag grunnskélakennara og
Félag framhaldsskélakennara. Samstarfid hefur m.a. falist i pvi ad saekja styrki vegna si- og
endurmenntunar asamt pvi ad eiga samrad vegna kjaramala

Préunarsjédur namsgagna

Félag nams- og starfsradgjafa hefur vakid athygli & pvi hversu mikill skortur er 8 nams- og
starfsfreedsluefni fyrir grunn- og framhaldsskéla sem er samid & islensku. bvi var pad
fagnadarefni ad ndms- og starfsfreedsla var eitt priggja dhersluatrida hja bréunarsjddi
namsgagna i ar.

Préunarsjodur namsgagna starfar samkveemt [6gum um namsgogn nr. 71/2007 og reglugerd

um bprdunarsjod namsgagna nr. 1268/2007. Hlutverk sjédsins er ad studla ad nyskopun,

pbréoun, gerd og utgafu namsgagna fyrir leik-grunn- og framhaldsskdla med pad ad markmidi
ad tryggja frambod og fjolbreytileika namsgagna i samraemi vid parfir nemenda og skola.


https://fundurfolksins.is/
https://www.rannis.is/media/throunarsjodur-namsgagna/log_nr_71_2007.pdf
https://www.rannis.is/media/throunarsjodur-namsgagna/reglugerd_nr_1268_2007.pdf
https://www.rannis.is/media/throunarsjodur-namsgagna/reglugerd_nr_1268_2007.pdf

Forgangsatridi prounarsjods namsgagna fyrir arid 2022

1. Namsefni sem stydur vid skapandi kennsluhaetti 4 svidi list- og verkgreina.
2. Namsgogn sem stydur vid nams- og starfsfraedslu

3. Namsgogn sem midar ad markvissri eflingu islensks ordaforda og hugtakaskilnings i
ymsum namsgreinum.

https://www.rannis.is/sjodir/rannsoknir/throunarsjodur-namsgagna/

Brotthvarf ur skélum - birtingarmynd 6jafnra taekifzeri

Félagi ndms- og starfsradgjafa var bodin patttaka i malpingi og pallbordsumraedum um
brotthvarf ar skélum i mars 2022. Malpingid var 4 vegum Velferdarvaktarinnar og haldid i
samvinnu vid félags- og vinnumarkadsraduneytid og mennta - og barnamadlardduneytid,
Hrénn Baldursdéttir ndms- og starfsradgjafi vid Fjdlbrautarskélann vid Armula ték patt sem
fulltrai félagsins. A malpinginu var medal annars kynnt ny skyrsla, Félagsleg og efnahagsleg
stada og brotthvarf ur islenskum framhaldsskélum. Nidurstodur skyrslunnar benda til pess ad
brotthvarf sé birtingarmynd 6jafnra taekifaera i islensku samfélagi. bessar nidurstodur attu
ekki ad koma okkur sem stérfum vid nams- og starfsradgjof a dvart par sem vid stérfum med
og i pagu radpega okkar og buum yfir sérfreedipekkingu sem nytist til studnings og forvarna
begar horft er til brotthvarfs. Skemmst er ad minnast fyrirlesturs Ronald Sultana & Degi nams-
og starfsradgjafar 2021 um félagslegt réttlaeti. Pa hafa verid unnar nokkrar MA ritgerdir i
nams- og starfsradgjof sem Iuta beint ad skélafordun og brotthvarfi nemenda.

4. Samstada

Pad er stjorn Félags nams- og starfsrdadgjafar mikilveegt ad hlusta eftir roddum félagsfélks,
beina sjénum ad sameiginlegum markmidum og pvi sem er sérstett 4 hverjum
starfsvettvangi. Samstada a medal alls félagsfélks er styrkt med pvi ad veita upplysingar,
skiptast 4 skodunum og styrkja stodu félagsfélks hvad vardar pekkingu og haefni. Med 6flugu
samtali og samrdadi vidhelst dyrmaet samstada a medal félagsfolks.

5. Stafran haefni

A timum fjérdu idnbyltingarinnar pd er stafreen haefni naudsynleg. Pbetta er ndms- og
starfsradgjofum ljost, sérstaklega pegar horft er til sidustu tveggja ara. | dagskra Dags ndms-
og starfsradgjafar var varpad ljosi @ stafreena haefni dsamt pvi ad vekja athygli 8 storfum og
arangri tveggja nams- og starfsradgjafa sem hafa synt frumkvaedi og verid leidandi hvad vardar
stafrena heetti i starfi. Stafreen hazefni var einnig & dagskrd sem hluti af fraedslu til
félagsmanna. Pegar horft er til almennrar starfsheefni samkveemt haefnigrunni
Fraedslumidstodvar atvinnulifsins er haegt ad horfa sérstaklega til tveggja haefnipatta; notkun
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upplysingataekni og starfsproun og haefniefling. Pad er naudsynlegt ad FNS horfi til
stafreennar haefni og @ hvern hatt rafraen/stafraeen nams- og starfsradgjof kemur til med ad
bjéda upp a teekifaeri til ad audga fagid og starfid. Einnig er vert ad horfa til sidareglna FNS par
sem sjonum er beint ad rafreenn/stafreenni ndms- og starfsradgjof

6. Félagatal og félagsadild

Samkvaemt logum félagsins geta peir verid félagsmenn sem hafa hlotid 16ggildingu 3
starfsheitinu nams- og starfsradgjafi. Einnig segir ad ef félagsgjold eru ekki greidd falli
viokomandi ut af félagaskra.

bar sem FNS er adildarfélag ad Ki og & par rétt & ymis konar pjénustu var dkvedid ad fera
félagatalid i umsyslu hja Ki. betta var m.a. gert vegna pess ad pegar sott er um styrki til Ki parf
ad fylgja umsokn fjoldi félagsmanna innan Ki. Erfitt hefur reynst ad uppfeera félagatal med
réttum starfsvettvangi félagsmanna, en hja Ki eru kennitdlur i FNS keyrdar saman med
kennitdlum i Ki og pannig faest rétt tala FNS félaga innan Ki.

A lidandi starfsari voru 17 félagsmenn nyskradir 4 félagatal. 277 greiddu félagsgjold og teljast
ba félagsmenn. A stjérnarfundi 24. september 2019 var dkvedid ad einungis peir sem greitt
hafa félagsgjoldin séu & pdstlistanum.

Vid itrekum ad 4 adalfundi 2015 var sampykkt med lagabreytingu ad framvegis yrdu einungis
teknir inn nyir félagsmenn sem skiludu inn leyfisbréfi undirritudu af mennta- og
menningarmalaradherra i vidhengi med adildarumsdkn. Var petta gert til ad einfalda
inntokuferlid og til ad auka areidanleika félagatalsins par sem tryggt veeri ad stadid yrdi vord
um loggildingu starfsheitisins. Stjéorn FNS hefur birt 8 heimasidu FNS yfirlit yfir pa félagsmenn
sem eru med leyfisbréf til ad nota starfsheitid ndms- og starfsradgjafi. Enn eru einhverijir
félagar sem ekki hafa sétt um leyfisbréf og eru peir hvattir til ad gera pad. Haldid er utan um
félagatalid a lokudu sveedi, umsjénarmadur félagatals sér um ad uppfeaera upplysingar a
postlista. Mikilveegt er ad félagatal og postlisti séu samreemd og ad upplysingar um
félagsmenn séu réttar. Ekki er unnt ad halda utan um starfsst6d félagsmanna.

7. Fjarreidur og félagsgjold

Arsreikningur Félags ndms- og starfsradgjafa fyrir arid 2021 er byggdur 4 bokhaldi pess. Tekjur
af félagsgjoldum voru kr. 1.599.000 og voru kr. 299.500 heerri en i fyrra. Styrkir ndmu kr.
350.000. Tap var af rekstri félagsins upp a kr. 691.736. Raedur par ad mestu ad gefid var at
sérblad i Fréttabladinu i tilefni pess ad félagid vard 40 ara. Sjd nanar i sérriti um arsreikning
félagsins.



8. Norraent samstarf

Greta Jessen er fulltrdi FNS i NFSY. NFSY eda Nordiska forbundet for studie- och
yrkesvagledning eru regnhlifasamtok allra samtaka nams- og starfsrddgjafa a
Nordurlondunum. Med adild ad NFSY eiga landssamtok Nordurlandanna greidan adgang ad
alpjédasamtokum nams- og starfsradgjafa, IAEVG eda International Association for
Educational and Vocational Guidance. Fra pvi i oktéber 2020 hefur Svipjod gegnt formennsku
i NFSY.

Adalfundur félagsins var haldinn 2. april sl. Ad pessu sinni var bodid upp 4 ad taka patt a
stadnum eda i gegnum fjarfundarbinad. Auk adalfundarstarfa sagdi hver fulltrii stuttlega fra
beim malum sem eru efst & baugi i peirra landi, segi fra radstefnum og peim malum sem
félogin eru ad vinna ad. Skyrslur hvers lands ma finna @ heimasidu NFSY, www.nfsy.org auk
fundargerda fra fundum.

Venjan er ad haldnir eru tveir fundir & ari; stjérnarfundur og almennur fundur. Vegna COVID-
19 hefur undirritud ekki haft taekifeeri til pess ad taka patt i hefdbundnum fundum. Vonir
standa til ad haegt verdi ad halda naesta fund (12. névember) i Gautaborg.

Eitt af markmidum NFSY er ad efla tengslanet félagsmanna & Nordurlondunum og hefur pad
m.a. verid gert med pvi ad hvetja félagsmenn til ad setja sig i samband vid einhvern ur stjérn
NFSY ef 6skad er eftir einhvers konar tengslum, samvinnu eda samskiptum & milli landa.
Einhverjir félagsmenn hafa nytt sér petta net og vaeri dnaegjulegt ef fleiri gerdu slikt hid sama.
pad er einfaldlega haegt ad senda télvupdst a stjornarmenn NFSY og dska eftir adstod vid ad
mynda tengsl. Netfong allra stjornarmanna koma fram a heimasidu samtakanna
www.nfsy.org.

9. Greinagerdir nefnda og rada

Fraedslunefnd

Fraedslunefnd FNS arid 2021 - 2022 skipudu Gudrin Helga Agustsdéttir, Kristin
Hrefna Leifsdottir, Kolbrian Vilhjalmsdéttir, Kristin Erla bPrainsddttir og Kristjana
brastardottir. Fraedslunefndin hoéf storf ad hausti 2021 og fundadi mjog reglulega yfir
veturinn og féru fundir fram i gegnum fjarfundarbunad. Haldid var utan um sameiginleg
gogn og vinnuskjol a fundum 4 Google Drive. Vegna covid voru margir

vidburdir 8 vegum fraedslunefndar i formi fjarfunda eda kynninga a netinu. Steersti
vidburdur arsins sem fraedslunefndin kom ad var dagur nams- og starfsradgjafa sem
haldinn var hatidlegur a8 Grand hotel 28. oktéber 2021. bad er ymislegt a pessum
starfsvetri sem haegt hefdi verid ad gera 6druvisi ef ad covid-19 hefdi ekki verid og
reyndi & adlégunarhaefni freedslunefndar 8 pessum vetri.



Dagur ndms- og starfsradgjafa

e Menntamalarddherra Lilja Alfredsdottir setti radstefnuna med avarpi.

e Tristram Hooley, préfessor vid Inland Norway University of Applied Science:
Why we need career guidance in the post-pandemic era.

o Soffia Valdimarsdadttir lektor i nams- og starfsradgjof og Maria Déra
Bjornsdéttir doktor i nams- og starfsradgjof foru yfir timamot i ségu ndms- og
starfsradgjafar.

e Rina Magnusdéttir, leidtogamarkpjalfi: Ut ar boxinu - fimm leidir ad betra,
brattara og bjartara félagi sem félk pekkir.

® Jonina Kardal nams- og starfsradgjafi og formadur FNS: stafraen tilvera.

@ Sigrun Fjeldsted ndms- og starfsradgjafi: Ad pora

e Kristin Erla Prdinsdottir og Harpa Sif bdrsddttir nams- og starfsradgjafar: Kynning &
bréunarverkefni um rafraena radgjof.

e Vigdis Haflidadottir uppistandari sa um ad ljuka deginum.

Namskeid i ferilskragerd

e Rafraent vefnamskeid 24. névember i samstarfi vid Europass island og
Euroguidance par sem farid var yfir gerd ferilskraa. Stefania Hildur
Asmundsdéttir radgjafi fra Hagvangi for yfir hvad ber ad hafa i huga og hvad
ber ad varast vid gerd ferilskraa.

Kynningar a storfum nams- og starfsradgjafa

® Nams - og starfsradgjafar kynntu verkefni rafraent. brir ndms- og
starfsradgjafar (Helga Runa borsteinsdottir, Katrin Anna Eyvindardottir og
Rdsa Siemsen fengu Uthlutudan styrk til ad vinna verkefnabanka sem snyr ad
tilfinningalaesi, sjalfsmynd og félagsfeerni fyrir nemendur i 1.-7. bekk.

® Arnar borsteinsson nams- og starfsradgjafi hja 18an fraedslusetri sagdi fra
bresku verkefni sem lytur ad pvi ad efla og styrkja nams- og starfsradgjof og
nams- og starfsfreedslu, Gatsby vidmidin.

Rafraent.

Kynning & stafraena haefnihjdlinu

o Stafraena haefnihjélid var kynnt a rafreenum fundi 22. mars. bar sem Sandra
Osk Johannsdéttir sérfraedingur { starfsmenntamalum hja VR, fér yfir hugtakid
stafraen haefni dsamt pvi ad kynna pa peetti sem Evrépusambandid hefur
flokkad sem meginpeetti stafraennar haefni.

Kynning a idn- og verknami
e Visindaferd hja Félagi ion- og taeknigreina (FIT) 25. mars. bar var kynnt
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frambod 4 idn- og verkndmi dsamt pvi ad bjéda upp a spjall um fagleg
malefni.

Fagrad grunnskdla

Fagrad grunnskoéla starfsarid 2021-2022 skipa Henny Sigurjonsdéttir, Séley Rds
Gudmundsdéttir og Hildur Bjorg Vilhjalmsdottir, tengilidur stjérnar.

Fagrdd grunnskéla fundadi einu sinni a starfsarinu. Umraeduefni fundarins var forvarnir og
inngrip vegna brotthvarfs ur framhaldsskdlum og umraedur um stefnumétun og aherslur
nams- og starfsradgjafa 4 grunnskolastigi.

Fagrad framhaldsskdla
[ fagradi framhaldsskéla eru Fridur Reynisdéttir, Svanhildur Svavarsdéttir og Helga
Valtysdottir (fyrir hond stjornar).

Ekki var bodad til formlegra hittinga petta starfsar en ad frumkvaedi nams- og starfsradgjafa i
FA var haldinn 6formlegur hittingur i april og var pad mjog kaerkomid og mérg mal reedd. Talad
var um hve naudsynlegt vaeri ad hittast og eiga i 6formlegum umradum um hin ymsu malefni
sem upp koma i starfinu.

Svanhildur hefur setid i skélamadlanefnd Félags framhaldsskdlakennara undanfarin fjdgur ar
en pad er dyrmaett ad okkar rodd heyrist par.

Fagrad framhaldsskélanna fékk SEF styrk til ad halda sumarnamskeid fyrir félagsmenn. [ byrjun
juni verdur haldid namskeid sem ber heitid Ndms- og starfsfraedsla i framhaldsskdélum og
kynning @ urraedum fyrir einstaklinga sem heetta ndmi en markmidid er ad auka pekkingu
nams- og starfsradgjafa a pvi hvernig er hagt ad byggja upp nams- og starfsfreedslu i
framhaldsskdélum. Pa mun einnig verda fraedsla fra Vinnumalastofnun og Virk um pau Urraedi
sem eru i bodi fyrir pa nemendr sem hatta ndmi 8 framhaldsskdlastigi.

Fagrad haskola
Ekki var um neina formlega fundi ad reeda 2021-2022

Fagrad atvinnulifs

Fagrad atvinnulifsins skipa: Agusta Bjérnsdottir, Hrénn Grimsdéttir og Margrét Hanna

Fagrdd atvinnulifsins fundadi prisvar sinnum a starfsarinu i gegnum Teams og var pess utan i
sambandi i gegnum facebook og tolvupdsta. Fagradid stdéd fyrir tveimur samradsfundum
medal félagsmanna sem voru kynntir og bodad til i gegnum facebook hdépinn: nams- og
starfsradgjafar i atvinnulifinu. Fundirnir voru hvor um sig ein klukkustund og féru fram i
gegnum zoom. Fyrri fundurinn fér fram 3. febrdar 2022. bema fundarins var rafraen samskipti
i starfi og allt sem peim tengist. Agusta Bjérnsdéttir Asgardi - var med stutta hugleidingu um
bessi mal i byrjun fundarins adur en umraedur hoéfust. betta er malefni sem er okkur flestum
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ofarlega i huga enda hefur dstandid i samfélaginu verid pannig ad dhersla a rafreen vidtol og
fraedslu er mun meiri en ddur. Sidari fundurinn fér fram 21. mars 2022. Margrét Hanna sem
er sjalfsteett starfandi ndms -og starfsradgjafi veitti innsyn i storf sin og ad pvi loknu voru
malefni lidandi stundar reedd.

Greinargerdir kjaranefnda

Kjaranefnd grunnskdla

Kjaranefnd grunnskéla tok til starfa i april 2021, hana skipadi Erna Yr Styrkarsdéttir og Hildur
Bjorg Vilhjalmsdéttir, J6hanna Maria Vignir ték vid af Ernu Yr i névember 2021. Haustid 2021
stédu yfir kjarasamningsvidraedur FG vid samband islenskra sveitafélaga. Kjaranefnd dskadi
eftir dherslumalum félagsfélks FNS i grunnskélum. Kjaranefnd setti sig i samband vid formann
FG, borgerdi Laufey Didriksdottur og dskadi eftir adild ad vidreedunum. Fundurinn var haldin
1. desember 2021 i gegnum fjarskiptaforritid Teams og sat formadur kennarasambands
Reykjavikur einnig fundinn. A peim timapunkti voru samningavidraedur bunar ad standa yfir i
einhvern tima pratt ad i 16.gr. laga FG standi ad samninganefnd skuli hafa samrad vid fagfélog
félagsmanna vid undirbuning samningsmarkmida, er petta annad arid i r6d sem ad peirri grein
laganna er ekki fylgt eftir. Aftur meetti kjaranefnd pad viomoét formanns FG ad ekki veeri
mogulegt ad baeta vid dherslum nams- og starfsrddgjafa i samningavidradur ad svo stéddu
en borgerdur var tilbdin ad hlusta @ pau atridi sem ndms- og starfsradgjafar vildu koma a
framfaeri til ad hafa sér til hlidsjénar i framhaldinu. Miklar samraedur attu sér stad en
nidurstdédur fundarins syndu ad okkar hagsmuna er ekki sérstaklega geett innan félagsins par
sem samrad vid okkur er ekki i fyrirrdmi.

Kjaranefnd aetlar ad gaeta pess ad hafa samband vid nyjan formann FG i byrjun naesta skdlaars
til ad koma pvi a framfaeri ad vid sem fulltrdar fagstéttarinnar viljum fa fund fyrir naestu
kjarasamningsvidraedur.

Kjaranefnd bodadi til fundar vegna nylega sampykkts kjarasamnings FG og samband islenskra
sveitafélaga, einnig var stefnumétun nams- og starfsradgjafa i grunnskélum raedd.
Kjarasamningsbreytingar eru almennar og na ekki sérstaklega til starfa ndms- og
starfsradgjafa, med tveimur undantekningum. Annars vegar kom til vinnutimastytting og
breyttar skilgreiningar a stadbundinni og éstadbundinni vinnu. Hins vegar kom til breyting 3
starfsheiti ndms- og starfsradgjafa sem i fyrri samningum voru kalladir namsradgjafar. [ nyjum
samning er visad til ndms- og starfsradgjafa og launasetning nams- og starfsradgjafa midar vid
ad starfsmadur hafi réttindi samkvaemt l6gum nr. 35/2009 um nams- og starfsradgjafa.

Akvedid var ad naestu skref i stefnumdtum aettu ad vera ad mata félag innan FG. Félagid héti
félag nams- og starfsradgjafa i grunnskdlum (FNSG) og lyti somu l6gmalum og svaedafélog
undir hatti FG. betta verdur gert til ad fa 6rugga adkomu ad malefnum FG og til ad geeta
hagsmuna nams- og starfsradgjafa i grunnskélum. bvi er naesta mal a dagskra kjaranefndar ad
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koma fram med tillégu ad lagabreytingu 4 naesta adalfundi Ki sem verdur { haust. Kjaranefnd
hefur hafid vinnu vié drog ad lagabreytingu fyrir adalfund FG og tilkynnt frafarandi formanni
FG um asetninginn. Malid verdur unnid i samradi vid frafarandi og nykjorna stjérn FG.

Kjaranefnd framhaldsskdla

Pad var ekkert um formlega fundi en innleiding Betri vinnutima fér af stad um aramétin og
pbar med kominn rammi fyrir nams- og starfsradgjafa ad fara eftir. Pad var sett i hendur hver
radgjafa og skola ad utfaera styttingu vid heefi. Betri vinnutimi er tilraunaverkefni til 2023. b3
a ad endurskoda og taka stéduna.

Sidanefnd

Sidanefnd skipa: Hildur Ingélfsdottir, Hronn Grimsdottir, Klara Gudbrandsdéttir og Lydia
Sigurdardoéttir. Nyjar sidareglur sem unnid hafdi verid ad i tvo ar, voru sampykktar a adalfundi
FNSimai2021. Um var ad reeda almenna yfirferd a sidareglum dsamt nyjum kafla um stafraena
nams- og starfsradgjof. Sidanefnd vann ad pvi ad utbua verkferla til ad vinna eftir ef upp koma
mal tengd brotum & sidareglum eda ef sidanefnd akvedur ad taka upp mal ad eigin frumkvadi.
Sidanefnd var i samstarfi vid stjorn vegna verkaskiptingu milli sidanefndar og stjérnar i
afgreidslu mala (Sja 24. grein i Sidareglum FNS.) Sidanefnd tok pa akvordun i samradi vid stjorn
FNS ad afram verdi 4 fulltriar i sidanefnd en ef upp kemur su stada ad atkveedi mala falla jofn
skal visa malinu til stjérnar og fulltrui sidnefndar i stjérn vikur medan malid er afgreitt.

Sidanefnd FNS 2021-2022 hittist 6 sinnum a starfsarinu alltaf @ Teams og voru fundir ad
medaltali um klukkustund. Sidanefnd FNS leggur til ad Sidanefnd FNS 2022-2023 ljuki vid gerd
verkferla.

Upplysinga- og kynningarnefnd

Upplysinga- og kynningarnefnd FNS 2021-2022 skipudu Nanna Imsland og Anna Lda
Olafsdéttir. Tengilidur vid stjérn var Jénina Kardal formadur. Nanna Imsland tilkynnti sidla
hausts ad hun gaeti ekki tekid patt i frekari nefndarstérfum vegna annarra skuldbindinga.

Starf upplysinga- og kynningarnefndar FNS er mjog mikilvaegt par sem eitt vidfangsefnd er ad
auka skilning almennings a edli og umfangi nams- og starfsradgjafar. Eitt megin verkefni
nefndarinnar pessa vetrar var ad halda utan um kynningar i kringum Dag ndms- og
starfsradgjafar. Af pvi tilefni bjé nefndin til samfélagsmidlaramma sem ad félagsmenn gatu
sett utan um sina préfilmynd. Skilabodin voru skyr — ad viékomandi vaeri ndms- og
starfsradgjafi og logo FNS birtist. Petta vakti athygli og jok & synileika FNS og
fagstéttarinnar. Vidvera a samfélagsmidlinum Instagram tokst sérlega vel 4 Degi nams- og
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starfsradgjafar og par var Anna Léa Olafsdéttir vid stjérnvélinn. Jénina Kardal formadur tok
ad sér vefstjorn. Leitast var vid ad birta fréttir jafnt 8 vefsiou FNS og samfélagsmidlum.

10. Onnur verkefni
Namskeid med Ronald Sultana

Nams- og starfsfraedsla (e. career education) og faerni i stjérnun eigin starfsferils (e. career
management skills) hefur verid mikid til umfjéllunar i moérgum I6ndum Evrépu og vidar.
Professor Ronald Sultana hét namskeid par sem hann gaf yfirsyn yfir helstu hugmyndir sem
tengjast nams- og starfsfraeedslu og beindi kastljosi ad avinninginum baedi fyrir einstaklinginn
og samfélagid. Ronald G. Sultana er professor i félagsfraedi og samanburdarmenntunarfraedi
vid University of Malta par sem hann er stofnandi og stjéornandi Euro-Mediterranean Centre
for Educational Research (EMCER). Hann hefur unnid ad malefnium nams- og starfsfraedslu
sidastlidin 30 ar og hefur gefid Ut margskonar rit og greinar asamt pvi ad gera landsuttekir i
Evrépu 4 svidinu.

Uppskeruhatid meistaranams i nams- og starfsradgjof — samstarf

Uppskeruhatid namsbrautar i nams- og starfsradgjof i samstarfi vid Félag nams- og
starfsradgjafa er aftur komin a dagskrd eftir dkvedid hlé. betta er athyglisverdur vidburdur
bar sem nemendur sem eru ad ljuka MA nami kynna rannsdknir sinar. bad er hverri faggrein
naudsynlegt ad stundadir séu rannsdknir a fagsvidinu. Med pvi er verid ad efla pekkingu 3
fagsvidinu, kynna nyjungar og varpa ljosi a dlitamal og adstaedur hverju sinni.

IAEVG

Formadur er landsfulltrdi IAEVG (National Correspondant) og hefur tekid patt i tveimur
vidburdum a vegum IAEVG. Ma annars vegar nefna rafraena radstefnu IAEVG haustid 2021
pbar sem &skad var eftir kynningu @ nyjungum i stafraenni pjéonusta hvers lands i nams- og
starfsradgjof. Formadur kynnti préunina vegna naestaskref.is asamt stafraenu efni fra VIRK.
Hins vegar var um ad raeda fjarfundur landsfulltrda IAEVG i tengslum vid arlega radstefnu. |
ar var hun rafraen og var i umsjon ndms- og starfsradgjafasamtaka i Asiu. Stefnt er ad pvi ad
halda naestu IAEVG radstefnu i Brussel i Belgiu.

Samradsvettvangur um skola- og fristundastarf og séttvarnaradstafanir.

[ byrjun ars 2022 bodadi barna- og menntamalaradherra, Asmundur David Einarsson, til
fjarfunda par sem yfir 80 manns komu saman til ad eiga samrad og skiptast a upplysingum
vegna COVID 19 og ahrif pess a skélagéngu barna og ungmenna. betta var vidteekt samrad og
var fundad samtals fimm sinnum. Tilgangur pessa samrads var ekki adeins ad tryggja akvedna
upplysingagjof heldur og tengja saman adila. Samkvaemt radherra er atlunin ad halda afram
samtali p6 dherslur verdi adrar.
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11. Lokaord

pakklaeti er efst i huga i lok pessa starfsars Félags nams- og starfsradgjafa. bakkleeti fyrir
fiorutiu starfsar par sem ahersla hefur verid 16gd a ad sinna hlutverki félagsins eins og greint
er fra i 2. grein laga FNS.

Hlutverk félagsins er:

1. ad efla ndms-og starfsradgjof, samheldni og tengsl félagsmanna dsamt fag- og
stéttarvitund islenskra ndms- og starfsradgjafa

2. ad geeta hagsmuna nams- og starfsradgjafa vid gerd kjarasamninga i
stéttarfélogum peirra par sem pad a vid

3. ald gaeta faglegra og félagslegra hagsmuna nams- og starfsradgjafa gagnvart
innlendum og erlendum adilum

4. ad efla faglegt starf og studla ad endurmenntun félagsmanna

5. ad efla rannsdknir & svidi ndms- og starfsradgjafar

6. ad efla samstarf vid erlend félég ndms- og starfsradgjafa

bakklaeti til fyrri stjérna og félagsfolks fyrir ad standa vord um ndms- og starfsradgjof og sinna
starfi sinu af fagmennsku og alud. Starfsarid 2021-2022 hefur einkennst af pvi ad finna lausnir
til ad halda uppi 6flugu félagsstarfsemi, medfram pvi ad vinna samhlida pvi astandi sem hefur
skapast a starfsvettvangi vegna COVID 19. bad hefur tekist vel og hefur félagsfélk, nefndir og
rad synt polgaedi og verid Urraedagott i peim efnum. Ny hyllir undir ad haegt sé ad bjéda upp
a dagskrd par sem félagsfélk getur meett & stadinn og jafnframt haldid afram ad nota
fjarfundaform til ad bjoda upp & akvedna fjolbreytni og adgengi ad freedslu og samveru.

Eg tek undir lokaord fyrrverandi formanns, Helgu Tryggvadéttur, i arsskyrslu 2021 par sem
hidn segir ad dropinn holar steininn pegar kemur ad malum sem vid viljum sinna og setja &
dagskrd. Soknarfaeri nams- og starfsradgjafar og fagstéttarinnar eru ételjandi morg og
endurspeglast til deemis i Menntastefnu 2030 og pvi sem er ad gerast vardandi si- og
endurmenntun almennings i tengslum vid haefni, faerni og raunfeernimat. Til ad fylgja malum
fast eftir skiptir mali ad vidhalda synileika, syna samst6du og eftirfylgni og efla okkar eigin
haefni i takt vid pa tima sem vid lifum nu 4 stafreenni 6ld.

Ad lokum vil ég pakka félagsfélki, nefndum og radum og sérstaklega stjérn fyrir afar gott
samstarf og samvinnu.

Reykjavik, 23. mai 2022
f.h. stjérnar FNS

Jénina Kardal, formadur
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